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Varen er kontrastenes tid.

OPPDATERT
INFORMASJON

rodoy.kommune.no

Pa Radgy kommunes nettside
finner du kontaktadresser,
apningstider, sgknadsskjemaer,
planer, forskrifter, vedtekter og
reglement. Her kunngjeres ogsa
ledige stillinger, haringer og
annet aktuelt fra etatene.

Politikk

Saksfremleggene til og
protokoller fra de politiske
utvalgene finner du pa
kommunens nettside under
politikk/saksdokumenter.
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FRA REDAKSJONEN

Du har nd Radgy-lgva nummer 1/2015 i hdnden — vi haper
du liker det! Vi har som ambisjon & bli langt flinkere til
kommunisere ut hva som skjer i Reday kommune. Da er
informasjonsbladet vart en viktig kanal hvor en kan bruke litt
god plass til bade tekst og bilder. Heretter haper vi a sende
Redey-lava ut kvartalsvis.

Siden sist har vi ogsa lansert Readagy kommunes egen
Facebookside. Her er det litt kortere vei og lavere terskel for a
na leserne, og vi tror vi treffer enda flere malgrupper

Rodoy.kommune.no er
var hjemmeside. Den er
en viktig informasjonskilde
nar du ser etter noe hos
kommunen — enten fra
etatene, administrasjonen
eller de politiske utvalgene.
| disse dager jobber vi med
a lage en egen temaside om
kommunereformen som du

vil finne lenke til pa forsiden. P PR~ LN
Her skal vi skrive om -
kommunereformen generelt, KO M M U N E
0g prosessene som Raday R E F O R M
deltar i spesielt. Fglg med!
Pasken star for dgr — en fin og lgfterik hgytid. Jeg @nsker
alle en fin feiring og godt varveer. | fjzera med bapussen, eller

til fjells pa klisterfgre. Og med en god krim i sofakroken!

L

Kitr GRONNINGSATER, RADMANN



HILSEN FRA ORDFZREREN

Na har vi rundet arsskiftet. For hver dag blir det lysere og de
mest optimistiske vil si at det er var i lufta.

Politisk vil varen 2015 medfare stor aktivitet. | ar er det
kommunevalg, med siste frist for innlevering av lister ved
utgangen av mars. Mye av det som skjer i en kommune
som Radgay er knyttet til utfallet av kommunevalget 14.
september. Na er tida for & organisere lister og diskutere
valgprogrammer.

Denne varen vil det ogsa bli mye aktivitet rundt den
store kommunereformen. Stortinget har satt i gang en
prosess som skal munne ut i betydelig feerre kommuner.
Alle kommuner er padlagt & undersgke hva falgene av en
sammenslding med naboene vil ha d si. Reday er sammen
med kommunene i sgr i gang med en slik vurdering. Noen
politikere ser for seg Helgeland som to kommuner. Vi blir
sikkert ogsa a undersgke hva en sammenslding nordover
med Melgy vil fare til. Og vi vil helt sikkert vurdere hva
som skjer dersom vi ikke slar oss sammen med noen. Nar
de forskjellige muligheter er kartlagt, vil kommuneledelsen
gjennomfare en runde i kretsene der folk far anledning til
a komme med innspill og vaere med pa a utforme Radays
standpunkt. Kanskje blir det en eller annen form for
avstemning selv om ministeren har advart mot det.

Det er stor sjanse for at arets kommunevalg blir siste
gang Raday velger sitt eget kommunestyre. Kanskje noen
Foto: YNGVE BRoX GULDBIGRNSEN ikke synes det gjer s& mye, men mange vil nok synes det er
vemodig. Tross alt har folk flest noe av sin identitet knyttet

til navnet og kommunen.
Rﬂ D BV-I_BVA Men na er det altsa farst var og snart paske. For egen del

. haper jeg pa skifgre og turer i marka med hund og familie
Utgiver: Redey kommune og kvikklunsj og appelsin og sol.

Redakter/layout: Radmannen God paske!
TORSTEN SIMONSEN, FUNGERENDE ORDFJRER

RODAY KOMMUNE

rodoy.kommune.no
Telefon 75 09 80 00
Telefaks 75 09 80 01
E-post: postmottak@rodoy.kommune.no

Skifere i pasken.

Redaksjonen:  Kulturkonsulenten

Opplag: 750 distribuert til
alle husstander i
Raday kommune.

Trykk: Rannes Trykk AS

Forsidebildet:  Foto:
Lars Christensen.
Aktivitet i den nye
gymsalen pa Radgay.
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Ny gymsal tatt

Ny og flott gymsal er na tatt i

bruk pa Redeya. Etter lang tid med
plasthall var det fint @ komme inn i
den nye gymsalen. Det er en ny og
stilig sal for gymaktiviteter, med
ordentlig belysning og med friske
fine farger.

TeksT: ANITA Lykkia
Foto: Rabay KOMMUNE

Gymbygget ble pabegynt i april
2014. Selve gymsalen er ca. 2015
m?, og kjakkenet, inngangspartiet
og toalettet er til sammen ca. 50m?2.
Det er Solhaug entreprengr A/S
som har statt for byggearbeidet
ved oppfaring av hallen. Tidligere
var det oppfart en «plasthall» eller
en rubhall som na er erstattet av
en trebygning. Den na nyoppferte
bygningen inneholder gymsal,
kjgkken, toalett og inngangsparti.
Bygningen er tilknyttet
svemmehallen, og dusj/garderober
her skal benyttes i forbindelse med
treningsaktiviteter.

Gjennomgangen fra garderobene
til gymsalen blir na ferdigstilt. Dette
er arbeid i kommunal regi, men noe
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av arbeidet blir gjort pa dugnad av
lag og foreninger pa Radaya.

Hele kjelleren blir pusset opp.
Det males, og det blir lagt opp
elektrisitet til lys og varme. En skal
ha lagerrom, styrketreningsrom og
gang til garderobene.

Raday kommune star for selve
oppussingen. «Hus-styret», altsa
styret for den nye gymsalen,

og idrettslag, Reday FAU, Raday
husmorlag og Radgy skole har
skrevet sgknader til lokalt naeringsliv
og til organisasjoner om stgtte

til diverse utstyr. Bord og stoler

til hallen, sceneutstyr og utstyr

til styrketreningsrommet trengs.
Kjekkenet mangler kopper, kar,
bestikk og annet utstyr.

Det at dette bygget na er ferdig
og tatt i bruk, og i tillegg at det
blir pusset opp i kjelleren, har mye
a bety for den daglige trivselen pa
Raday. Olav Owva, lege i Raday
og med hjerte for folkehelse og
fysisk aktivitet, mener at byggingen
av gymbygget, og ikke minst
oppussing av styrketreningsrom i
kjelleren, farer til en optimisme og
et engasjement som er viktig. «Folk
star pa for et felles prosjekt, de
skaper noe sammen, og det fgrer
klart til bedre helse og trivsel», sier

bestaende av Redgy ungdoms- Olav.

PRESENTASION
AV NYLZREREN

Tekst/FoTO: LYDER STORHAUG, REKTOR

Hans-Christian Nitter har takket ja
til et engasjement i 40% stilling ved Musikkskolen.

Hans-Christian kommer fra Tromsg. Han er utdannet klassisk gitarist med veiledning av bl.a var
egen Jarl Strgmdal. | tillegg kommer kompetanse bade i rytmikk, sang og hgrelaere. Hans-Christian
har tidligere undervist bade i musikkskole og pa videregaende. Han har ogsa jobbet mange ar som
frilans-musiker og komponist bade nasjonalt og internasjonalt. Han har bl.a skrevet musikken til
musikalen "First Love” ved Bridewell Theater i London, danse- og teaterforestillingen “Frg, Fra, Frg”
der Indra Lorentzen hadde regien, forestillingen “Nordens Paris” med regi av Morten Kjaerstad. |
tillegg har han hatt en rekke engasjementer sammen med bl.a Tromsg symfoniorkester, Mari Boine
og Folkeakademiet i Rogaland.

Hans-Christian presenterer seg selv som lidenskapelig opptatt av musikk, kunst og kultur. Han har
stor interesse i retning revy/teater og kommer ogsa til & ga inn som stgtteressurs til dramagruppene
vare der Hege K. Bang har undervisningsansvaret.

Vi gnsker Hans-Christian hjertelig velkommen til Redgy Kommune og sier lykke til med alle
foreliggende oppgaver!
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Isbaderjenta Lill Sofie
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Lill Sofie Strem fra Gjersy er ishader.
Hver dag siden 17. mai 2014 har den
14 ar gamle jenta bada i sjeen, og
skal holde pa et helt til 17. mai 2015.
Altsa et helt ar.

TeksT 0G FoTO: ANITA LYKKIA

Lill Sofie tar raskt av seg den rosa
joggebuksa og en litt for stor,
svart fleece-genser, og vasser noen
skritt far hun stuper uti det iskalde

TIONGSFJORDFESTIVALEN :

blir arrangert 17.-19. juli. Forelgpig program:

FREDAG

o Apning med kulturkonsert for barn og voksne pa
Tjongsfjord samfunnshus med lokale artister.
e Pubaften med levende musikk pa Tjongsfjord

gjestegard (aldersgrense 18ar).
LORDAG

e Kunstutstilling pa Falch gamle handelssted.

e Redaymesterskapet i fotball.

e Aktivitet i Tjongsfjord batforening.
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vannet. Det har sngdd kraftig denne

februardagen, men 15 cm. nysng
og minusgrader er bare finveer for
denne taffe jenta. “Det begynte
med et veddemal 17. mai i fjor»,
forteller Lill Sofie, og fortsetter,
"utover sommeren med sol og
finveer var det jo bare moro og
lett, men jeg kunne jo ikke slutte
og dermed tape veddemalet selv
om det ble kaldere, sa jeg fortsatte
utover sensommeren og hgsten”.
Hun tar pa seg joggeskoene og
hopper lett opp bakken og laper
veien hjemover og inn i varmen,
med skinnlue over det vate, lange
haret.

Mor Gunn mener at det har nok
vaert noen dager hun hutra litt far
hun hoppa i havet. “Noen regler
er det jo ogsa, sier far Fritjof, og
forteller at det er ikke lov & bade
alene, og at hun kun ma bade
pa flo sjg. “Ellers ma jeg ga ut til
marbakken, og det blir for kaldt”,

SONDAG

hutrer Lille Sofie erfarent og med
alvorlig mine fra sofaen. Etter at
hasten og vinteren kom, har Lill
Sofie hele tiden hatt med seg noen.
Mor Gunn, far Fritjof eller en av de
seks sgsknene sine. Familien Strgm
er en aktiv familie, og friluftsliv er
en del av den daglige aktiviteten.
Alle de syv sgsknene har vaert og
noen er fremdeles aktive speidere,
i Gjergy FSK. Og far Fritjof er
speiderleder i klubben.

En av storebradrene til Lill Sofie
synes hun er tgff nar han rusker
henne i haret og smiler. Han mener
hun er ei sta lillesgster, som endelig
gjennomfarer noe hun har satt seg
fore. Ikke engang stormen “Ole”
hindra lillesgstera i & bade i havet.
Far Fritjof var med denne storm-
dagen, da det ble malt full storm pa
@ya. “Hun er malbevisst og gjar det
hun har satt seg fore til vanvidd”,
smiler faren stolt og himler ertende
med gynene.

Barneunderholdning pa samfunnshuset.
Dansefest pa samfunnshuset med Intermezzo
(aldersgrense 15 ar).

e Kunstutstilling pa Falch gamle handelssted
* Rgdgymesterskapet i fotball, sluttspill
e Konsert med Ola Bremnes i Tjongsfjord kirke.

Det planlegges transport fra kretsene i kommunen.

Kontakt Jimmy Krogh, tIf. 995 52 139,
epost jimm-k@online.no. Ved behov for overnatting

kontakt Tjongsfjord gjestegard, tlf. 75 09 83 60.



Kommunens basseng ble apnet pa
nyaret, og da var det igjen klart for
livredningskurs.

Livredningskurs

Kommunen har vedtatt at brukere av bassengene
skal ha ngdvendig kompetanse innen farstehjelp og
livredning, og det avholdes derfor gratis kurs pa de tre
stedene med basseng.

Frank K. Heimdal som er utdannet i Norges
livredningsselskap avholdt arets kurs. Kursene bestar
av en del teori (HLR) og en praktisk del i bassenget
som avsluttes med bassengprave. Bassengpraven skal
fornyes arlig for alle som skal leie basseng, eller bruke
det i forbindelse med barneidrett eller svsamming
pa skolen. Bassengprgven bestar i & hoppe/stupe
ut i bassenget, svamme 100 m. pa rygg og 100 m.
pa mage, dykke ned og hente opp en person pa
bassengets dypeste del og ilandfare personen 20 m.

0gsa gjare seg kjent med
alarmplan i bassenget og
kunne bruke den «forlengede arm» til livredning.

| ar ble kursene bade i Jektvik og i Tjongsfjord avholdt
over to ettermiddager for & gi flest mulig muligheten
til & delta. Til sammen har 18 personer deltatt pa
de to kursene. -Det er meget bra at kommunen gir
innbyggerne mulighet til & ta dette kurset gratis, slik at
folk kan leie bassenget. Dette er et folkehelsetilbud som
man ikke kan vise til mange andre steder i landet, sier
en forngyd instrukter etter avholdt kurs. Det var en viss
skepsis til den nye ordningen i fjor, men i ar har det vaert
mange deltakere pa kursene, sa da haper jeg virkelig at
bassengene blir flittig brukt i den perioden hvor de er

for sa a fa personen pa land og gjennomfare hjerte-
lungeredning pa livredningsdukke. Kursdeltakerne ma

TJONGSFJORD I.L. BLE TILDELT

ROADAYPRISEN 2014

apen, sier Heimdal.

2074

WSJW

| Tjungsfjurd arene. Idrettslaget favner bredt plass i Tjongsfjord, og arbeidet med
idrettslag ble i bygda og er med pa a gi gode realisering av anleggene har veert
= e . opplevelser, vaner og holdninger til sveert stor.
Ja} Fday fonmuie i kommune- bade ung sa vel som gammel. Laget har veert delaktig i de
styremotet Idrettslaget har hele tiden fleste starre arrange-menter og

veert en av de starste frivillige
organisasjonene i Rgdgy kommune.
Hvert ar siden 1977 har laget gitt ut
arsmelding. De siste arene har alle
husstandene pa Tjongsfjordhalvaya
fatt en drsmelding i posten.

Mange og viktige anlegg for
idrett og friluftsliv har kommet pa

frivillige tiltak i sitt nedslagsomrade.
Tjongsfjord Idrettslag har

veert aktiv deltaker i utallige
arrangement utenfor kommunen,
og laget har veert vertskap for
mange idrettsarrangementer pa
hjemmebane.

17. desember tildelt Redayprisen for
2014. Knut Kvarv tok imot prisen pa
vegne av Tjongsfjord idrettslag.
Tjongsfjord idrettslag er 50 ar i ar,

og har drevet organisert idrett for
barn, unge og voksne alle disse

Stalbygget (skjelettet) er na kommet opp, og legging av takplater
(undertak) pagar.

Rgdgyhallen

e e e B

" -t:..,'r— _
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Elgforvaitﬁing

jakt pa.

Elg er en viltressurs som grunneiere
i fellesskap har jaktrett pa. Elgjakta
er blitt samlende og til trivsel for
folk. Jaktarbeidet gir ogsa mosjon
og friluftsliv for jegere. Det er en
matressurs med elgkjott.

TeksT: OLE E. NILSEN, LANDBRUKSKONSULENT
Foto: KJeTiL HANSEN

Det er viktig at jaktfeltene kan
rekruttere nye jegere som kan fa del
i erfaringer og praktisk kunnskap.
Elgjakta forvaltes av kommunen
med tillatelser og godkjenninger,
etter forskrift om forvaltningen
av hjortevilt av 2012 og rundskriv.
| Radgy kommune er det Plan-
og jordstyret som er viltnemd.
Teknisk etat har det administrative
ansvar, og det daglige arbeidet har
veert lagt til landbrukskonsulent.
Kommunen holder eksamen for
kandidater til jegerprave som har
gatt kurs.
Hjortevilt er bade elg og radyr i
Raday kommune, som det er dpnet

8 RODBY-LGVA 1/2015
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Tildeling av fellingstillatelser gjares
av kommunen etter minsteareal
som ligger i lokal forskrift for Raday
kommune, og tellende areal for
valdet. Tellende areal godkjennes
som skog og myr under skoggrensa,
og annet areal for elgen som
kommunen godkjenner.

Elgvaldene har hver sin
valdansvarlige representant som
har kontakten med kommunen. |
elgvaldet kan det vaere ett jaktfelt i
sma vald, og det er vald som er med
flere jaktfelt. Jaktfeltene rapporterer
til valdansvarlig representant.

| valdene er det egne vedtekter
eller regler. Valdets vedtekter vil
veere vedtatt av jaktrettshavere. Det
er grunneiere som er jaktrettshavere.
| valdet kan grunneiere som er med
delta med sin stemme, etter valdets
regler.

Jegere skal ha gatt kurs i
Jegerprave og bestatt, og bestar
arlig skyteprave. Det er jegeres eget
ansvar a kjenne reglene for jakt.

Jakt pa elg er et lagarbeid.
Jaktlaget velger en ansvarlig

jaktleder. Jaktleder har kontakt med
valdansvarlig representant.

Kommunen har oversikt over
valdansvarlige representanter og
jaktfeltledere, som valdene melder
inn. Valdets omrade kjenner
kommunen slik det er meldt inn ved
godkjenningen og endringer.

Informasjon om elgforvaltning
finner publikum pa nettsted
Hjortevilt.no. Det er gjeldende
regler, arets gang med tidsfrister,
og Hjorteviltregisteret. |
Hjorteviltregisteret ligger
fellingsresultater fra elgvald og
jaktfelt fra kommunen.

Kommunen skal til 15. juni hvert
ar gi fellingstillatelser for elg til
elgvaldene. Det gis tillatelse som
antall okser, kyr og kalv, etter
tellende areal for elgvaldet. Valdet
ma fordele fellingstillatelsen pa
antall dyr videre til sine jaktfelt.

Fastlandet i Rgday kommune er
godt dekt med elgvald, i alt har vi
na 14 elgvald.

Kommunen kan godkjenne nye
elgvald ved sgknad og underskrifter
fra grunneiere til 1. april.

Elg har jakttid fra 25. sep.
til 31. oktober etter forskrift
om jakttid. Valdene sender inn
fellingsresultat og oversikt Sett-
elg til 10. november. Da skal ogsa
fellingsavgift betales etter satser for
felte voksne dyr og kalv.

Fellingsavgift gar til kommunens
viltfond, og skal brukes til formal
som fremmer viltet. Det brukes ogsa
til kostnader ved ettersgk av skadd
elg i trafikken og sgk ved andre
meldinger om skadd elg.

Raday kommune har
forvaltningen av elg for Agskardet
i Melgy kommune som en del av
valdene «Tjongfjordhalveya» og
«Vaga-Sleipnes».

Ved skadd elg som pakjgrsel
i trafikken skal fagreren varsle
Politiet i tif. 112. Politiet vil varsle
ettersgksjegere fra kommunen.
Ved andre situasjoner, hendelser
0g observasjoner varsles det til
viltforvaltningen i kommunen ved
Teknisk etat.

Raday kommune har avtale med
aktive jegere som foretar ettersgk
av skadd elg ved oppdrag fra
kommunen nord i kommunen.
Ved tilfeller i Melfjord- og @resvik-



omradet vil vi avtale ettersgk i hvert
tilfelle, vi kan spgrre lokale jaktlag
eller kontakte nabokommune.

Til arets tildeling hgrer ogsa
sgknader fra vald som gnsker om
fravik av minsteareal. Kommunen
kan sette ned minsteareal for a
gi starre antall fellingstillatelser.
Motsatt kan brukes starre
minsteareal for & ha mindre
avskyting. Tildelingen skal vaere
fordelt pa okser, kyr og kalv slik det
tas vare pa en god flokkfordeling.

Valdene ma selv begrense
jaktinnsatsen hvis de ser lite elg for
a ta vare pa elgstammen. Vald og
jaktlaget ber ta vare pa produktive
dyr og heller felle ungdyr og kalv
innenfor fellingstillatelsen.

«familetoppen»

Veronica Abelsen ble forarets
vinner av gruppa «familetoppen» i
Tjongsfjorden med 64 turer til ulike
trimposter i Tjongsfjordomradet.
Tuva pad ett dr var med pa alle
turene. Vilde pa fem ar var ogsa
med pa mange av turene, og hun
synes det var kjempefint a veere

da prosjektet ble vedtatt som en del av skolepakken. Trapperom og inngangsparti har ogsa blitt pusset opp i
samme prosjekt, og dette har virkelig gitt kommunens starste skole et ansiktslgft.

Toalettene var kalde og slitte, og det var ofte skrevet ting pa veggene, det var rett og slett utrivelig & ga pa
do tidligere, sier nestleder i elevradet Henning Bang. Na har det blitt lyst og varmt og fint, og det virker rett og
slett renere og penere, fortsetter han.

Rektor ved Tjongsfjord skole anser prosjektet som et meget godt og ngdvendig lgft for skolen. Toalettene
har det ikke vaert gjort noe starre med siden skolen ble bygd i 1963. Forholdene har na blitt mye bedre med
helt «tette» avlukker, samt vegghengte toalett, fliser og baderomsplater som gjar renhold mye enklere.
Eksterne entreprengrer har statt for utfgringen i samarbeid med teknisk etat. Oppussingen har kostet rundt
450.000kr og ble finansiert gjennom skolepakken.

Elgvald

Valdene 14 vald
Tellende areal i alt 231 000 dekar

MINSTEAREAL FOR FELLINGSTILLATELSE
Tjongsfjordhalveya 3000 dekar pr. dyr

VERER IS 2000 dekar pr. dyr
@vrig kommune 8000 dekar pr. dyr

JAKTRESULTAT

Ar 2009 2011 2013
Fellingstillatelser 69 dyr 66 dyr 75 dyr
Felte dyr 62 dyr 57 dyr 61 dyr
Fellingsprosent 90 % 86 % 81 %

med pa pa turer med mamma.
Mamma Veronica sier at det er
moro & se at jenta hennes tydelig
faler mestring, og er ivrig etter &
komme seg ut pa turer. Ungene drar
foreldrene pa med pa turer. Noe av
det som drar er nok noe sa enkelt
som kjeks og kakao.

NYE ELEVTOALETT VED
TJONGSFJIORD SKOLE

Pa nyaret kunne elevene ved Tjongsfjord skole ta i
bruk nye elevtoalett i hovedflgyen pa skolen. Det
har i flere ar kommet kritikk til toalettforholdene
ved skolen, og pa elevundersgkelsen de siste arene
er det dette punktet vi har hatt darligst resultat pa.
Elevradet og Fau har over flere ar presset pa for a
fa utbedret forholdene, og det var derfor stor glede
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KURS 1

TARNABY
Rundt 50 ungdommer fra 18
kommuner pa Helgeland og
i Vasterbotten var samlet til
ungdomsradskurs og arsmate
i regionalt ungdomsrad fra
Redey deltok tre ungdommer fra

ungdomsradet.
TeksT oG FoTO: CHRISTINA K. HEIMDAL

Agendaen var oppstart av
et regionalt ungdomsrad for
Helgeland, samt skolering av
ungdomsradsmedlemmer.
Interimstyret for Helgeland
ungdomsrad har jobbet med forslag

til vedtekter for det regionale radet,
samt program for helgen. Og
helgen var fylt med politisk arbeid
fra morgen til kveld, avbrutt av
sosiale aktiviteter for ungdommene.
Redgy ungdomsrad gnsker a vaere
med i samarbeidet om Helgeland
ungdomsrad, og saken skal
behandles av kommunestyret.

SAMARBEID

Helgeland ungdomsrad skal vaere et
samarbeidsorgan for ungdomsrad
pa Helgeland. Radet skal:

* Gistatte og veiledning til
lokalt ungdomsarbeid og
ungdomsrad

e Vaere med pa pdvirkning lokalt,
regionalt og pa fylkesniva

e Gitilhgrighet til Helgeland og
hjemkommunen

e Dele erfaringer, gi opplaer-ing i
ungdomsrad og radsarbeid pa
tvers av kommunene

e Lage nettverk av
ressursungdommer pa tvers av
Helgelandskommunene.

BOSETTING PA HELGELAND

Det ble satt fokus pa hvordan

man kan fa penger til
ungdomsradsarbeid, hvordan
kommunale og regionale
ungdomsrad kan samarbeide med
Ungdommens fylkesting, hva som
skal til for at ungdom skal bosette
seg pa Helgeland. Fylkesmannen

i Nordland informerte om
bakgrunnen for kommunereformen.
Det ble ogsa en diskusjon om

hva som anskes for det lokale
ungdomsradet, hvordan det skal
jobbes videre lokalt, og hvordan
ungdomsradet skal ta tak i arbeidet
med kommunereformen.

Like viktig som arbeidet som ble
gjort i Tarnaby, er kontakten som
dannes mellom ungdommer pa
tvers av alder, interesser og bosted.

VALGY © Redgy ungdomsrad

21. januar var det omsider klart for farste mate i
Ungdomsradet for skolearet 2014/2015. Radet bestar
av seks ungdommer, en fast representant fra hver av
skolene i kommunen, samt personlig vara for hver av

~ disse. Flere av representantene stilte til valg, og etter
avstemming ble Maria Helén Enggy Johansen valgt
som leder for radet, mens Zandra Karola Hilstad ble
valgt som nestleder.

S BLI KIENT MED REPRESENTANTENE I f

LEDER

Maria Helén Engay
Johansen, 15

ar, Raday skole.
(Vara: Silje Carrson
Olsen)

Gjennom
ungdomsradet
kan jeg bidra

med innspill pa hvordan jeg og
ungdommer fra min skole gnsker

a ha det i hverdagen. Det & selv fa
bestemme hvordan vi ungdommer
skal ha det, er viktig for meg.

REPRESENTANT
Marius Moland,
14 ar, Tjongsfjord
skole. (Vara:

| Anette Bang)

Jeg syns det
viktigste med
ungdomsrad er at
ungdom far veere
med pa & bestemme.
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NESTLEDER
Zandra Karola
Hilstad, 14 ar,
Dresvik skole.
(Vara: Susanne
Engseth)

Syns det er
viktig & bruke
den stemmen vi
har til & si var mening. Gjennom
ungdomsradet far jeg anledning til
a si hva jeg mener, samt bidra og
delta pa sosiale arrangement.

REPRESENTANT
Stine Beate
Karlsen, 14 ar,
Gjergy skole.
(Vara: Ragnhild

. Monsen)

Jeg syns det er
viktig at ungdom
far en stemme
og far vaere med pa a pavirke ting i
kommunen.

REPRESENTANT
Joakim Graarud,
13 ar, Nesgy skole.
(Vara: Malin
Otheliussen)

Syns det er viktig
at sakene blir

tatt videre fra
ungdomsradet, og
at representantene informerer om
sakene pa sin skole.

REPRESENTANT
Celia Hoff, 15 ar,
Jektvik skole.
(Vara: Mons Ivar
Kvalvik)
Gjennom
ungdomsradet
kan jeg komme
med forslag og
vaere med pa & diskutere saker.
Jeg syns det er viktig at forslag
fra ungdomsradet tas videre til
kommunestyret.



Béatsesongen nzrmer seg og med
den erkjennelsen er det lurt &
planlegge puss, ettersyn og stell av
bat, motor og utstyr, fer béten tas i
bruk.

TeksT 0G FoTO: TERIE LAURITZEN,
@yra Sup & MEK. VERKSTED

Det er to mater & vinterlagre bat,
enten pa land, eller pa vannet.

Har baten ligget ute gjennom
vinteren, er det viktig a fa baten
opp pa land for rengjering under
vannlinjen, far sesongen for groe
tar til.

Ny, riktig bunnstoff pafart
skroget, under vannlinjen, gir ren
bunn gjennom sesongen. Med ren
bunn, sparer en drivstoff. Baten far
minimal friksjon mot vannet.

Fgr priming (grunning) og
bunnsmearing, er det viktig a
kontrollere skroget for skader.
Eventuelle skader ma repareres, far
videre jobb.

Sinkanoder ma kontrolleres og
teeret sink ma erstattes med nye
sinkanoder. Pase at det er god

forbindelse mellom sink og eks.
propellhylse, bunnventiler, ror etc.

For bater bygget i glassfiber,
er det viktig a rengjare og polere
skrog, over vannlinjen og overbygg.
Like viktig som polering av bil.

Kontroller naye, propell,
bunninntak, ror etc. for
taeringsskader. Saers viktig er det &
kontrollere bunngjennomfaringer
sa som kjglevann inntak, inn og
uttak av vann til klosett, eventuelt
inntak av vann til spylepumpe. Alle
bunnkraner méa kunne stenges og
apnes. Ved stengt posisjon skal de
vaere tette. Denne kontrollen MA
gjeres nar baten er pa land.

Reimer pa motoren ma sjekkes
ngye. Ved minste tegn til slitasje, ma
disse skiftes.

God regel er & skifte alt av filtre,
for motorolje og brennstoff, far
sesongstart. Motorolje bar ogsa
skiftes minst en gang i aret, selv om
motoren ikke har nok gangtimer til
a na foreskrevet skifteintervall. Som
regel er skifteintervall 500 timer.

Sjekk luftfilter. Like viktig som
brennstoff et at motoren far rikelig
tilgang pa luft.

Sjekk at brennstofftank er fri for
SMUss 0g vann. Smuss 0g vann
gir gode vekstvilkar for sakalte
“dieseldyr” Dette er mikrober
som lever og formerer seg i
sjiktet mellom brennstoff og vann
og tetter til filtre og @delegger
innsprgytingssystemer.

| kjglere pa motor og gir er det

sinkanoder som ma sjekkes og
eventuelt skiftes. Disse hindrer
teering i motor og kjglere, likeens
som utvendig sink hindrer taering pa
propell etc. Derfor kalles anodene
ogsa for “offeranode”.

Batteri ma sjekkes. Pase
at batteripoler er rene og at
batteriklemmer sitter godt fast i
batteripoler. Pa enkelte syrefylte
batteri, ma nivdet pa batterisyren
sjekkes med jevne mellomrom.

Sjekk kjglevann niva og
oljemengde pa motor og gir.
Se etter at fremre hylselager far
riktig smearing. Enkelte vannkjelte
propellhylser ma luftes, etter at
baten har vaert pa land.

Kjglevanns-impeller ma sjekkes. Er
det sprekk i ribbene ma ny impeller
monteres.

Med disse tiltak, samt sjekk
underveis, ligger alt til rette for en
trivelig og problemfri batsesong.
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Rodoy folkebibliotek

Reday folkebibliotek har fatt mange nye beker. Her er litt for enhver smak. Krim
for voksne, baker om friluftsliv for alle og noen morsomme og hyggelige barne og
ungdomsheker. Velkommen til biblioteket!

PASKEKRIM
Endelig en ny bok om Erica Falck og Patrik Hedstrém! Camilla Lackberg har nettopp
gitt ut boken «Lgvetemmeren», og far veldig bra kritikker.

Robert Wilson har gitt ut krimboka «Dere finner meg aldri». Dette er den andre boka
om Charles Boxer.

Cilla og Rolf Borjlind plasserer seg blant de beste av skandinaviske krimforfattere. Med
boka «Svart daggry» kan du lese den tredje historien om Olivia Ronning, Tom Stilton
og Mette Olséater.

| boka «Svgmmeren» skriver Joakim Zander en forrykende krim spekket med
menneskelig drama og stor psykologisk innsikt. Denne boka har ogsa fatt glitrende
kritikker.

FRILUFTSLIV

—Er du klar for et adrenalinkick?, sper Calle Magnusson i boka «Adrenalin». Alle
eventyrene i boka er gijennomfart i Norge og Sverige, og gir tips og rdd om hvor

og hvordan du selv kan prave. Isklatring, balgesurfing, fjellklatring, fridykking,
fallskjermhopping og rafting. Og sa er det med spennende portretter av flere fargerike
eventyrere.

Hva skjer nar en overvektig og utrent 41-aring bestemmer seg for a falge |

Fridtjof Nansens fotspor og krysse Grgnland pa ski? Boka «Truls over Grgnland» er ei
morsom bok om turen Truls Svendsen gjennomfgarte over isen sammen med

Cecilie Skog.

BARNE 0G UNGDOMSB@KER

Una LaMarche har skrevet en fantastisk kjaerlighetsroman fra et Brooklyn de faerreste
av oss kjenner. «Bare i Brooklyn» er en moderne West Side Story, og viser at kjaerlighet
kan oppsta nar og hvor du aller minst venter det. Dette er ei fin ungdomsbok som har
fatt gode kritikker.

«Hokus Pokus 1 2 3» er ei bok for de minste leserne, og inviterer inn i heksehuset,
hvor barna kan telle alle de farlige og rare skapningen heksa har boende hos seg. En
morsom, fargerik og fin bok som gjerne kan leses sammen med barna.

«Krise-Kristine tak kaka». | denne boka praver Krise-Kristine a bli et nytt og bedre
menneske. Forfatteren Janna Nadin forteller tre morsomme historier om jenta
Kristine som er en katastrofemagnet, i falge henne selv.



Droppet ut av
videregaende?
Arbeidsledig?

Vi oppfordrer deg til a ta kontakt med oss!
NAV i Raday, tIf. 55 55 33 33.

NAV-REFORMEN
Et av de viktigste mdlene med NAV-reformen er a
frigjere mer tid til de brukerne som trenger veiledning
og tett oppfalging for & komme i arbeid og aktivitet.
Samtidig skal flere brukere kunne lgse enkle oppgaver
selv,0g slippe a std i ke pa NAVkontoret.

NAVs farstelinje skal begynne hjemme i stua.

NAV.NO - SNARVEIEN TIL NAV-KONTORET

NAVs selvbetjente nettlgsninger er samlet pa nettsiden
www.nav.no Nettsiden nav.no har i dag en lang rekke
selvbetjente lgsninger. Man kan blant annet registrere

Kontaktadresser
Selvbetjente lgsninger WWW.Nhav.no
55553333
55553334

800 45 353/800GJELD (mobil)

Kontaktsenter

Spersmal om pensjon

@konomisk radgivning

Var historie beqynte for omtrent 10 000 ar siden.
Da be:cj ke LStLg
Nordmaun familien med, »‘futgte. den smeltende
isbreen nordover oq vi var i gang.

en a smelte, og da tok Den Fygrste

-0dd Bgrretzen

//

seg som arbeidssaker, bytte fastlege, beregne fremtidig
pensjon, utlyse eller sgke etter kandidater til ledige
stillinger, sende inn meldekort eller bestille Europeisk
helsetrygdkort.

Brukere som ikke har tilgang til PC eller Internett,
kan bruke egne publikums PCer pa NAV-kontorer. Her
kan man ogsa fa veiledning i bruk av de elektroniske
lgsningene.

«DIN SIDE».NAV.NO — ARBEIDSS@KERE 0G
ARBEIDSGIVERE PA INTERNETT

| dag skal alle arbeidssgkere registrere seg selv pa nav.
no og legge inn CV og kompetanseprofil. Prinsippet
er starst mulig grad av egenaktivitet, hvor brukerne
ansvarliggjares og motiveres med tanke pa a komme i
arbeid.

Ogsa brukere som gnsker a skifte jobb kan registrere
seg som arbeidssakere. De blir da tilgjengelig for
arbeidsgivere og kan opprette automatiske sgk etter
ledige jobber.

Alle forespgarsler skal ga via kontaktsenteret til NAV

De vil sette telefonen videre hvis de ikke kan svare pa
din henvendelse.
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Med Merete Einvik har vi fatt en
avdelingsleder som har gatt gradene og er
svart godt kjent pa Redeya omsorgssenter.
Foto: Privar

pa Redoy omsorgssenter

Merete Einvik starta i ny jobb
som avdelingsleder ved Reday
omsorgssenter den 26. januar 2015.
Hun er utdannet sykepleier og har
jobba ved Radey omsorgssenter i
snart 30 ar.

Merete har virkelig gatt gradene.
Fra a veere ferievikar og assistent,
tok hun hjelpepleierutdannelse,
0g sa etter noen flere ar i jobb
ved omsorgssenteret pa Ragdaya,

fortsatte hun pa hayskolen igjen
0g ble sykepleier. Opprinnelig
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kommer Merete fra Tonnes i Lurgy
kommune, og er derfor ganske godt
kjent i kommunen var. Merete er
gift med Svend Leif og de har tre
barn.

Arbeidet som avdelingsleder
innebaerer administrasjon, men ogsa
en del pasientkontakt. Merete har
hele livet gnsket & kunne yte noe
for eldre og syke, og hun er glad for
denne nye jobben, hvor hun som
leder vil vaere med & legge til rette
for nettopp dette. Det er viktig for
Merete a finne en rett balansegang
mellom oppgavene, og a utgve

god sykepleie i hverdagen. Da blir
livet p& omsorgssenteret lettere.
"Dette gjelder bade for de som bor
pa omsorgssenteret og for de som
jobber der”, sier Merete. Tilbud om
arrangementer som konserter, turer,
bingo og sangstunder er ogsa viktig
for trivselen.

“Det & se hele mennesket, se det
levde livet til en person, er noe jeg
legger stor vekt pa. Det skal vaere
godt & komme til omsorgssenteret
og fa omsorg. Folk som bor der
skal veere i sentrum for all daglig
aktivitet og trivsel, avslutter Merete.



Psykososialt kriseteam

Kriseteamets hovedoppgave er & gi omsorg og statte
til etterlatte i situasjoner hvor deres naermeste har
dadd bratt og uventet. For eksempel ved selvmord,
ulykker, akutt sykdom, voldshandlinger, barnedgd og
andre alvorlige krisesituasjoner. Dette innbefatter ogsa
innbyggere som oppholder seg utenfor kommunen.

Henvendelser til oss skjer primaert gjennom politi,
lege/legevakt eller sogneprest. Disse informerer om
kriseteamet og innhenter samtykke fra de etterlatte om
a varsle oss.

Dersom de etterlatte velger a reservere seg fra
tilbudet, vil de fa en kort informasjon om stgttetilbudet

Koordinerende team
og individuell plan

Dersom du eller noen Det vil ogsa ligge
av dine naermeste har informasjon om
behov for langvarige og tjienesten pa kommunens
koordinerte tjenester har hjemmeside.
du rett til en koordinator
og individuell plan. KOORDINERENDE TEAM
Hensikten er & bidra BESTAR AV:
til et mer helhetlig og e leder:
individuelt tilpasset Tone-Kristin Hoff.
tjenestetilbud. * Helse og omsorgssjef:
Det er koordinerende Maj Britt Hafsmo
team sin oppgave d sgrge e  Fagleder for
for at disse rettighetene sosialtjeneste og
blir ivaretatt. barnevern:
For naermere Siri Midttun
informasjon ta kontakt ® Helsesgster:
med oss pa telefon Ingvild Vestgate Telnes
950 96 112.

med aktuelle telefonnummer, slik at de kan ta kontakt,
dersom behovet melder seg senere.

KRISETEAMET BESTAR AV:

Leder: Helse og omsorgssjef
Kommuneoverlege

Sogneprest

Helsesgster

Psykisk helse

Barne- og ungdomskoordinator
Oppvekst og kultursjef

Psykisk helsetjeneste
for voksne

Siden 9. februar har Tone Kristin Hoff vart ansatt i
100% stilling ved tjenesten.

Tjenesten bestar primaert av individuell oppfelging.
Innholdet i tjenesten vil veere; forebyggende
arbeid, koordinering av tjenester; samarbeid

med NAV, etablere kontakt og samarbeid med
andre hjelpeinstanser som for eksempel lege

og behandlingsinstitusjoner, stattesamtaler/rad/
veiledning, kartleggingsarbeid, aktivisering og
strukturering av hverdagen.

Det er et lavterskel tilbud, det vil si at du ikke
trenger henvisning fra lege eller andre for 4 ta
kontakt med tjenesten. Ta gjerne kontakt med Tone
direkte pa telefon 950 96 112 . Du kan ogsa seke
pa kommunens egensgknadsskjema som ligger pa
hjemmesiden. Legene formidler ogsa kontakt dersom
du gnsker det.

Tjenesten er gratis.
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Legevakt 750 96 103

Kommunal ordning med lege i vakt som handterer tilfeller som av ulike
grunner ikke kan vente til vanlig arbeidstid.

TJENESTENS INNHOLD

Legevakten er en vakttjeneste for gyeblikkelig hjelp fra lege utenom vanlig
kontortid. P& legevakten kan du fa hjelp til behandling av plutselig oppstatt
eller forverret sykdom/skade.

Raday kommune har avtale med Helgelandssykehuset ved AMK i
Sandnessjgen om formidling av telefoner til legevakten fra klokken 15:30 —
08:00 pa hverdager, helg og helligdager. Deres oppgave er a sile telefonene
slik at de som trenger legehjelp far det. Oppgaver som skal gjares pa dagtid

skal ikke belastes legen pa vakt (timebestilling, sykemelding, reseptbestilling,

reiserekvisisjon etc).

HVOR ER LEGEVAKTEN | RODQY

Vi har innfart ordning om at pasienter som trenger tilsyn fra lege pa vakt
kommer til legekontoret pa Raday uansett bosted. Det er bare i de tilfeller
legen vurderer at pasienten er for darlig til & gjennomfare transporten at
legen kommer pa hjemmebesgk. Unntak er pasienter i omsorgssentrene.
Pga fa offentlige transportmuligheter i Radgy blir det i praksis slik at legen i
samarbeid med AMK organiserer transport fra pasientreiser med taxibat til
legevakten.

FOR DU RINGER

Fer du ringer legevakten bgr du ha opplysninger om navn, fagdselsdato,
adresse, telefonnummer, samt navn og dosering pa eventuelle medisiner
du selv bruker. Ringer du for ditt barn eller andre som er syke, gjelder det
samme. Har du en mistanke om feber, er det flott om du kan sjekke det far
du ringer.
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Medisinsk
nodhjelp

Det er degnkontinuerlig legevakt
i Raday, men ved fare for liv
eller helse kan verdifull tid

ga tapt dersom innringer ma
gjennom legevakt/flere ledd, for
ambulansebét/bil blir sendt ut.

NAR SKAL DU RINGE 113

Hvis en person plutselig blir sveert
darlig, besvimer eller utsettes for
alvorlig skade/ ulykke ringer du
medisinsk ngdhjelp pa 113. Der vil
du fa rask hjelp.

EKSEMPLER PA TILSTANDER HVOR

DU BOR RINGE 113

e sterke brystsmerter

e plutselig tungpust

e tegn pa slag (lammelser,
skjevhet i ansikt, utydelig tale

m.m)
*  Dbevisstlgshet
e kramper

e store skader, f.eks alvorlige
bladninger eller dpenbare brudd

e andre tilstander som du tror kan
veere farlige

Er du i tvil om det er "alvorlig nok”,
ring 113 for sikkerhets skyld.

a 113



Ledige plasser ved  ©” Vekst ﬂ/ bedrift
Rg#dgy Produkter AS

Redey Produkter er en av landets 230 veksthedrifter. En vekstbedrift har som formal og gi mennesker med ulike
behov en mulighet til 4 komme i arbeid. Vi tilbyr ulike tjenester og sysselsetter arheidstakere som i kortere eller

lengre tid har behov for en tilrettelagt arbeidsplass.
Ved Raday Produkter er det for tiden ledige VTA-plasser. Disse plassene er for personer som i utgangspunktet
har ufgretrygd, og @nsker a utnytte sine restarbeidsevner. Arbeidstakeren er ansatt ihht arbeidsmiljgloven, med
de plikter og rettigheter det medfarer. Raday Produkter er en I1A-bedrift, som kommer alle ansatte til gode.
Ingen dager er like ved Radgy Produkter, og vi har mange forskjellige arbeidsoppgaver. Vi har en
handarbeidsstue og snekkerverksted. Vi har oppdrag for kommunen med klipping og stell av gravgarder, vi har
hjelpemiddellager, vi pakker og sender ut kosmetikk, vi kapper og pakker ved, vi tar pa oss oppdrag vi ser vi kan
klare, vi har en allsidig arbeidshverdag.

VI KAN TILBY:
e Bonuslgnn, uten at trygden reduseres.
e Dekning av reiseutgifter.
e Et trivelig arbeidsmiljg.
e Stor grad av medbestemmelse, det vil si at arbeidstaker har stor innflytelse pa arbeidstid, arbeidsoppdrag
0g egen plan.

Dersom du kunne tenke deg en plass hos oss, eller har sparsmal, ring 750 96 500.

KONTAKT LEGE

RING 113 FOR @YEBLIKKELIG HJELP
Legevakt: 75 09 61 03 (hastesituasjoner, ikke livstruende).

Legekontor: 75 09 88 50 (timebestilling, rad, resepter). Telefonen er
betjent kl 9:00-13:00 mandag-torsdag. Fredag stengt.

Oppmgte uten timebestilling bare ved ayeblikkelig hjelp. Timebestilling
for konsultasjoner og blodprever er ngdvendig.

HELSES@STER Ny IKT-

Telefon: 959 65 660 MEDARBEIDER
kl 10:00-15:00 mandag-torsdag, kl 09:00-12:00 fredag TexsT/FoT0: ODDMUND MATHISEN
Send gjerne ogsa SMS. Helsesgster falger legedagen pa de ulike Raymon_d Storvik begynte i
plassene, ogsd om bord i ambulansebé&ten. jobben i Redgy kommune,
september 2014. Han skal ivareta
KONTORDAGER arbeidsoppgaver innenfor IKT, drift
, og brukerstgtte. Han skal ogsa
Kontordager og -steder mandag til torsdag ca. kl 09:00-15:00. jobbe med arkiv, elektronisk og
Mandag Rgdgy papirbasert, samt postmottak, og
Tirsdag  Nornesgy, Storsels@y, Myken i oddetallsuker resepsjonstjenester.
Tirsdag  Kilboghavn, Serfjorden, Melfjorden i partallsuker Fra for har han jobbet flere
Onsdag Kila/Tjongsfjord plasser, deriblant for IBM i
Torsdag ~ Gjergy, Selsayvik, Sundey i oddetallsuker Dublin og Freena kommune.
Torsdag Jektvik i partallsuker Han har sin leeretid fra Fraena
Fredag  Stengt kommune, der han tok fagbrev

. . . . _ innen IKT-Drift.
Tirsdager og torsdager vvikles pa ambulansebaten, avhengig av Raymond er oppvokst pd

timebestilling pa forhand. Informasjon om endringer vil bli lagt pa Halsa i Melay, og er fortsatt
kommunens hjemmeside www.rodoy.kommune.no. SesEi d@r :
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Friluftslivets ar
Bél i 24 timer pa Gjersy.
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ALLTID BEREDT

UGLEBIBLIOTEKET

Speidergruppa pa Gjergy har ogsa laget et eget friluftsbibliotek, «Uglas
bibliotek», som ble dpnet denne kvelden. Her kan en lane baker som tdler 3
bli vate, bgker om friluftsliv, og baker med historier fra naturen.

| forbindelse med apningen

av friluftslivets &r, hadde FSK

Gjergy et 24 timers-bal i Botnan,
speiderplassen pa Gjeray. Speiderne
hadde forberedt seg i flere dager,
0g var spente pa apningen av
Friluftslivets ar 2015, i ruskeveeret
pa Gjergy.

Etter skole- og arbeidstid pa
tirsdag den 13. januar ble det
servert speidersuppe og etter hvert
balkaffe og kake laget pa balet.
Mange var pa besgk i vaeret og
vinden denne kvelden. Apningen
av Ugleblioteket var en viktig del av
arrangementet.

Darlig veer med strembrudd
farte til at noen voksne matte ut

a reparere linjene, men de fikk
ekstra god servering dagen etter av
ryddegjengen. Rester av maten ble
servert med kaffe og kaker, og slik
ble det som hadde veert en slitsom
start pa friluftslivets ar for noen til et
hyggelig arrangement for alle.

Speiderne hadde planlagt a sove
ute, men noen foreldre ville 0ogsa
fa meg seqg utelivet, og i uvaeret var
det spennende og ekstra trygt at
flere voksne ble med.

Ungene i speidergruppa pa Gjeray
skal hver maned ha et arrangement
i forbindelse med friluftslivets
ar. Speiderne driver som kjent
med friluftslivsaktiviteter, og hver
mandag mates Gjergyspeiderne.



Det skjer mye godt og positivt folkehelsearbeid i
Nordland. Folkehelseuka er en ekstra markering av dette
arbeidet og en synliggjering av de tilbud som eksisterer i
kommunen og i lokalmiljeet.

Folkehelseuka

Folkehelseuka 2015 arrangeres i uke 17, 20. - 26. april. | Radgy kommune 4 Na er d€+

skal det vaere flere forskjellige arrangement. N 2 O ‘

) dintur

FRILUFTSLIVETS AR

FERJESTRIKK
Onsdag 22. april blir det arrangert «Ferjestrikk» for attende gang.
MF "Fykan" gar fra Nordnesgy til Jektvik kl. 15.10.
Videre gar vi over til MF "Raday" som gar fra Jektvik kl. 18.00
Trygve Danielsen star for musikk og underholdning pa fergen fram og
tilbake. Det er mulighet for a kjgpe mat, og kaffe og kake pa MF "Raday".
Retur umiddelbart fra Kilboghamn kl. 19.10 og videre med MF "Fykan" kI
20.40 fra Jektvik, for de som skal ut til ayene.
Arr. Radey kommune

FOLKEHELSELUNSJ

Pa Gjeray blir det arrangert «Folkehelselunsj» Igrdag den 25. april.
Vi bidrar sammen til lunsj med hjemmelaget og neeringsrik mat.
Ring Monica Karlsen for d avtale hva du tar med. Telefon 75 09 64 83.
Arr. Gjeroy ULIL

BALKAFFE OG TUR | POLARSIRKELLGYPA «BEDRINGENS VEI»
Tirsdag 21. april blir det tur for alle i polarsirkellaypa «Bedringens vei» i
tilknytning til Alderstun omsorgssenter i Tjongsfjorden . Vi tar med oss
kaffekjele og lager bal og spiser noe godt ute. Turen starter fra Alderstun
ca. kl. 11.00. Det tas veerforbehold.

Arr. Raday kommune

Naermere annonsering kommer ndr det naermer seg folkehelseuka 2015.
Det bes om at arrangement i forbindelse med Folkehelseuka 2015 meldes til
Raday kommune slik at det kan legges ut pa kommunens nettsider.

VERDENS AKTIVITETSDAG
Dine30

30

WAFFEKOPPEN  Nystifta Tjongsfjord helselag skal ha kafe i 3KT-bygget i Tjongsfjorden noen dager i uka.

KAFE En skal ha noen dager der en skal ha forskjellige aktiviteter (strikkekafe, bokkafe,
mindre konserter, ungdomskafe/pizzakveld med quiz).

Det er stort behov for en slik plass i naermiljget i Tjongsfjorden, der en kan mates,
drikke kaffe, kanskje spise litt og prate. Det skal veere et sted for alle, bade unge og
gamle.

Tjongsfjord helselag er nystifta. De er medlem av Nasjonalforeningen for folkehelsen.
«Kaffekoppen kafé» dpnes i lapet av mars. Apningen blir naermere annonsert!
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éPA TUR | ROD@Y

Fra toppen av Nordfjellet kan

du op en klar dag oppleve en
uteskrivelig panoramautsikt.

Fra Lofotveggen i nord til Vega

i sor, fra Trena i vest og til
innlandsfjellene og Svartisen i ast.

TEKST OG BILDER: NES@Y AKTIVITETSLAG

Stien opp gar gjennom varierende
terreng. Med noen bratte partier,
gjennom bjarkeskog og ut pa fine
utkikksposter. Pa toppen blir du a
mgte et forblast, flatt landskap og
pa turen til Varden passerer du bade
@rnefangerhuset, Lekeplassen og
Klaveslivannet. Fra Klaveslisteinen
kan du skue ut over holmer, skjaer
og deler av bygda i Nordnesgay.

Om hgsten kan du mellom blabaer
og moltelyng fa en smak pa noen
av gyas delikatesser. Nar du kommer
tili Varden er du pa Nordnesgyas

hayeste punkt, 253 moh.

Her kan du arkivere ditt besgk i
trimboka fer turen ned avsluttes
med lgype ned Geitryggen.

KJOLVIKA

Det er en vakker og variert lgype
gjennom alleer av lauvtraer, over
smaberg og myrer. Flott familelgype.
Ved den hvite kalksandfjeera
Silsanden i Helstga, kan du lese
krigshistorie om smugling av

vapen og lytteutstyr fra Shetland.
Du kan ogsa lese om de unike
kalkseinformasjonene «Ressan» som

NES@yY AKTIVITETSLAG
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stikker opp av sanden.

Ta gjerne med grillmat og nyt
kveldssolen ved gapahuken pa
stranden. Pa lavvann kan du ga i
fjaera forbi gapahuken og gjennom
Kjgrsgyvalen. Innerst i valen er det
merket sti opp til laypa.

Nar du kommer til Kjglvika ma du
falge stien et stykke for & komme
til trimboksen. Om gnskelig kan
du fortsette turen til Seljedalen og
rundt Nordfjellet.




¥ Rad
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HUSK AT DU SKAL LEVE!

«Men Gud vaere takk, som gir oss seier ved var Herre
Jesus Kristus!»
(1 Kor 15,57)

TeksT: MAGNE KoLvik

Vi lever pa grensen mot dgden. Far eller senere ma vi
innse at slik er det. Men vi har sa lett for & skyve den
tanken bort — den blir for plagsom. «Husk at du skal
da!» sa man i gamle dager til hverandre. Ja, men det er
lenge siden.

Vi har ikke noen guddomsgnist i oss selv. Udadelighet
er det bare Gud som har. Derfor er det bare i naer
kontakt med Gud at vi har hap ut over dgd og grav.
Men han har — gjennom Jesus Kristus — gatt inn i
verden for a frelse oss. | Guds ayne er vi ikke bare
anonyme “tannhjul” i en stor kosmisk fabrikk — eller
energiprosesser som stadig inkarnerer seg. Vi er hans
historisk enestdende skapninger — vi kan ikke skiftes ut!
Og han vil ikke sette strek over sitt skaperverk. Gud vil
ikke la noe som helst — heller ikke dgden — skille oss fra
hans kjeerlighet i Jesus Kristus, var Herre. Det er derfor vi
kristne tror pa liv — tvers igjennom dad og grav.

Paskemorgen sto Jesus opp fra de dgde. Virkningen
av hans dgd og oppstandelse nar fram til oss gjennom
dapen og troen. Derfor er det en sterk trgst imot dgden
a vite at vi er dapt — at vi hgrer til i Guds armer. | Jesu
navn gjorde den allmektige Gud oss til sine barn! Og
hans armer er sterke nok — ogsa nar dgden kommer.
Rett nok kjenner vi enslags frykt ved tanken pa den.
Men vi skimter altsa lys tvers igjennom dgdens marke -
et lys som nar fram til oss fra Jesu oppstandelse.

Det fortelles om noen munker i gamle dager at pa
paskemorgen plukket de blomsten «primula veris»
(Maria ngkleband), ga dette vartegnet til hverandre og
sa: «Husk at du skal leve.» Blomster eller ikke

— for kristne er det dette som er viktigst. Vi tror ikke
at daden har det siste ordet. Det har han som er
oppstandelsen og livet — Jesus Kristus. Derfor: Husk at
du skal leve — leve evig — i Guds naerhet!

Budskapet om oppstandelsen trenger vi, enten vi
feirer paske hjemme eller borte, pa sngdekte vidder
eller andre steder. Dgden er ikke det siste — ikke etter
paskemorgen! «Men Gud vaere takk, som gir 0ss seier
ved var Herre Jesus Kristus!»

|
D@PTE /@\ﬁ
18.01.15 Veerangfjord kapell C]hﬁ ﬁ’
Ane Kornelia Telnes, Jektvik \/

Othelia Vaerang Hoff, Jektvik ) (
N
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Kirkevalgex

2015

Den 14. september er det valg pa
nytt menighetsrad, og fram til 1. mai
kan du pavirke hvem som skal sta
pa listen over kandidater.

KILDE: KIRKEN.NO/VALG

Forslag til kandidater til
menighetsradet kan meldes til
nominasjonskomiteen i Radgy sokn,
v/menighetskontoret (Vagaholmen),
Aud Steinrem Johansen (Raday),
Kirsten Kvalvik (Jektvik) eller Henny
Nilsen (Nesgy) innen 15. april 2015.

Valgbare er medlemmer av Den
norske kirke som bor i soknet og
som senest i 2015 fyller 18 ar.

ALTERNATIVE LISTER
Menighetsradet har oppnevnt en
nominasjonskomité som skal lage
en liste. Det er i tillegg anledning
for andre til & levere inn egne
kandidatlister innen fristen 1. mai
2015. Forslag til kandidatlister
skal vaere underskrevet av 10
stemmeberettigede medlemmer.
Kontakt kirkekontoret for & fa vite
krav til hvilke opplysninger som skal
vaere med om hver kandidat.

Alle kandidatlister skal ordnes
i prioritert rekkefelge (ikke
alfabetisk). Kandidatlister bar ha
minst 40 prosent representasjon av
hvert kjgnn, og minst 20 prosent
representasjon av ungdom under
30 ar.

HVA GJOR MENIGHETSRADET?
Menighetsradet leder menighetens
virksomhet der du bor. Som
medlem i menighetsradet kan du
ha stor innflytelse pa de lokale
oppgavene og utfordringene i din
kirke. Menighetens arbeid spenner
over mange temaer — bl.a. miljg og
rettferdighet, gudstjeneste, musikk,
misjon, barne- og ungdomsarbeid,
samt jus og gkonomiforvaltning.
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kirken var®?

TI GODE GRUNNER TIL A VARE MED
| MENIGHETSRADET

Her er noen eksempler pa
menighetsradets ansvarsomrader:

e Trosoppleering blant dgpte
mellom 0 og 18 ar

e Diakonalt arbeid (kirkens

omsorgstjeneste)

Gudstjenester

Kirkemusikk

Ofringer

Utleie av kirken

Uttalerett ved ansettelser av

prest, prost og biskop

Samarbeid med frivillige

¢ Llangsiktig planlegging av
menighetens arbeid

¢ Menighetsradet i Reday
er ogsa fellesrad, som tar
seg av de administrative
og gkonomiske oppgavene
pa vegne av soknene, og
de oppretter og legger ned
stillinger

Redgy menighetsrad har 6
medlemmer. Medlemmene har ulik
utdannings- og yrkesbakgrunn og
mange er ogsa aktive pa andre
arenaer i lokalsamfunnet. | tillegg
deltar presten fast pa radsmatene.
Menighetsradet mgtes ca 4
ganger i aret. Medlemmene velges
for fire ar.

UTDELING AV BIBLER

1.

2.

3.

10.

Du bidrar til 4 holde
lokalkirken levende

Du blir del av et kristent
fellesskap

Du gjer en viktig jobb for
fellesskapet

Du kan sgrge for et trygt og
godt fritidstilbud for barn og
unge

Du far innblikk i og pavirker
de demokratiske prosessene i
kirken

Du far et nytt nettverk i
lokalmiljget ditt

Du kan sgrge for at din kirke
er en apen og inkluderende
kirke

Du preger aktivitetstiloudet i
naermiljget ditt

Du far nyttig styreerfaring
som du kan bruke i andre
sammenhenger

Du kan oppdage nye sider ved
deg selv

hlhell.n]é.i.:ipi?t
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Den 14. og 15. februar 2015 var alle konfirmantene fra
Frikirken og Den norske kirke samlet til felles weekend
pa Gjeraya! Og etter flere uker med ruskete og hufsete
var, ble de velsignet med "godt og tjenelig vaer”, som

det stod i den gamle kirkebennen.

TeksT: KJELL HAMMER
Foto: FINN-ToRE Eivik

Selv om influensasesongen satte et visst preg pa
samlingen, var i underkant av 20 ungdommer samlet
til friskt og festlig lag denne helgen. Innimellom
undervisning og gvelser, brukte de en stor del av
lgrdagen til uteliv. Selveste Fritjof Strem guidet og

Konfirmantsamling pa Gjeroaya

J!‘.

fortalte pa tur gjennom “100meter-skogen”, og i
gapahuken ble det servert pglser i brad & varm saft.

Lardagskvelden inviterte konfirmantene til
ungdomskveld i Menighetshuset, og her gjorde
hjelpelederne Frida, Maria, Torstein og Albert en
kjempegod innsats! Og det ble servert saftige og
velsmakende pizzaer med saft og kaffe til!

Guds menighet er jordens stgrste under

Tema for samlingen var Gudstjenesten - Guds
menighet er jordens starste under. Og konfirmantenes
medvirkning satte sitt friske og ungdommelige preg
pa sgndagens gudstjeneste. De deltok med lystenning,
bann, skriftlesning og drama, og stod ogsa for
utdelingen av bibler til alle elevene fra 5. til 8. klasse.

Fjorarskonfirmanter som hielpeledere

Fjorarskonfirmantene
Frida Engay, Maria Engay
Johansen, Torstein Einvik
og Albert Johannessen har
vaert hjelpeledere i drets
konfirmantopplegg. De
har hatt ansvar for en del
av det praktiske opplegget
pa konfirmantsamlingene,
og de har fungert
som gruppeledere og
instruktarer.
Hjelpelederfunksjonen
er en viktig del av arbeidet

bl.a med konfirmantene.
Men menigheten har
bruk for medarbeidere
0gsa pa andre omrader,
slik som sgndagsskole

og barnegrupper.

Radgy Menighet tilbyr
lederutdanning for sine
hjelpeledere, og vi haper &
kunne sende deltakere pa
Ungdommens Kirketing
(UKT) i Bodg 24.-26. april.
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Gudstjenester
mars-juni 2015

Uke Dato Kl Kirke

13 29.03.2015 11:00 Radey kirke

13 29.03.2015 16:00 Alderstun oms.senter
14 02.04.2015 11:00 Veerangfjord kapell
14 03.04.2015 13:00 Serfjorden kirke

14 05.04.2015 11:00 Radgy kirke

15 06.04.2015 11:00 Tjongsfjord kirke

16 19.04.2015 13:00 Serfjorden kirke

18 03.05.2015 11:00 Tjongsfjord kirke

19 10.05.2015 13:00 Serfjorden kirke

20 14.05.2015 11:00 Veerangfjord kapell
20 17.05.2015 12:00 Redey kirke

21 20.05.2015 18:00 Veerangfjord kapell
21 24.05.2015 11:00 Storselsay skolekapell
22 25.05.2015 11:00 Nesay kapell

23 07.06.2015 11:00 Tjongsfjord kirke

24 14.06.2015 11:00 Raday kirke

25 21.06.2015 11:00 Veerangfjord kapell

Med forbehold om endringer, fglg med pa
kunngjeringer og Raday kommunes nettside.

D@DE

Hermann Martin Olufsen, Tjongsfjorden, fadt 1924,
dede 05.12.14, gravlagt pa Tjongsfjord gravgard.

Rgnnaug Jensine Jakobsen, Vestby, fadt 1936, dgde
06.12.14, gravlagt pa Storselsgy gravgard.

Aslak Gunvald Thomassen, Tjongsfjorden, fadt
1927, dgde 13.12.14, gravlagt pa Tjongsfjord
gravgard.

Johan Anton Svartis, Tjongsfjorden,
fadt 1940, dgde 15.12.14, gravlagt pa
Tjongsfjord gravgard.

Klara Bergine Eivik, Jektvik, fadt 1928,
dgde 23.12.14, gravlagt pa Tjongsfjord
gravgard.

Elsa Klarisse Krogh, Tjongsfjorden,
fadt 1938, dede 31.12.14, gravlagt pa
Tjongsfjord gravgard.

Arne Erdal, Raday, fadt 1922, dade
23.01.15, gravlagt pa Redey gravgard.
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KONTAKTINFORMASJON

Menighetskontoret
Solhggda
8185 Vagaholmen

Telefon 75 09 80 90
E-post: post.kirken@rodoy.kommune.no

Kirkeverge Valborg Seljevoll Fagereng,
tif.. 75 09 80 91/mobilnr.: 915 45 995
E-post: kirkevergen@rodoy.kommune.no

Sokneprest Magne Kolvik
tif.: 75 09 80 92/mobilnr.: 950 07 281
E-post: soknepresten@rodoy.kommune.no

Kirketjener/graver Jann Odin Falch,
mobilnr.: 916 80 072

Organist lustina Nakhtigal, fadselspermisjon.
Menighetskontoret ligger pa Radhuset i
Vagaholmen.

Kjernetid for betjening av publikum er
mandag-fredag kl. 10.00-15.00.

Onsdag og lgrdag er satt av som presten
og organistens fridager.




