Strikkekafé med bingo og tur til

gapahuken med vafler, kaffe og saft
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Onsdag 10. september

Strikkekafé med bingo pa Alderstun omsorgssenter
kl. 18.00. Vi serverer gratis mat og drikke og selger
bingoblokker. Velkommen!

Lordag 13. september
Vi mgtes ved vannverket kl. 12 og gar sammen til

gapahuken ved Gullstad. Helselaget holder vafler og
kaffe/saft.

Arr. Tjongsfjord helselag



