
 

 

 
Informasjonsskriv utgitt av Rødøy kommune 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Mandag 11. september er det valgdag for kommunestyrevalget og fylkestingsvalget 2023.  
Åpningstid for valgtinget i Rødøy kommune er kl. 11.00 - 17.00.  
 
Stemmerett, manntall og valgkort 
Stemmerett ved fylkestings- og kommunestyrevalg har norske statsborgere som fyller 18 år innen 
utgangen av valgåret, som er eller har vært folkeregisterført som bosatt i Norge, og som ikke har 
mistet stemmeretten etter Grunnloven § 53. I tillegg har personer som ikke er norske statsborgere 
stemmerett ved fylkestings- og kommunestyrevalg dersom de har stått innført i folkeregisteret som 
bosatt i Norge de siste tre årene før valgdagen, eller er statsborger i et annet nordisk land og blitt 
folkeregisterført som bosatt i Norge senest 30. juni i valgåret.  
 
For å kunne bruke stemmeretten, må du være innført i manntallet i en kommune på valgdagen. 
 
Manntallet er en oversikt over alle som har stemmerett ved valget. Du er manntallsført i den 
kommunen du er registrert i folkeregisteret som bosatt i 30. juni 2023. Flytter du etter denne datoen, 
eller har ikke folkeregisteret mottatt flyttemeldingen din innen da, har du stemmerett i din tidligere 
bokommune. Hver enkelt er selv ansvarlig for å sjekke om man er innført i manntallet.  
 
Manntallet vil ligge ute til offentlig ettersyn på Rødøy rådhus til og med valgdagen. Hvis du mener at 
du selv eller noen annen uriktig er blitt innført eller utelatt fra manntallet, kan du kreve at feilen 
rettes opp. Kravet om retting skal være skriftlig og begrunnet, og sendes til valgstyret i kommunen. 
 
Hvilken kommune du er manntallsført i, vil også stå på valgkortet som til 10. august skal være sendt 
alle manntallsførte. Der finner du i tillegg informasjon om åpningstid og valglokale på valgdagen for 
den stemmekretsen du hører til. Har du digital postkasse (Digipost eller e-Boks), og denne har vært i 
bruk i løpet av de siste 18 månedene, sendes valgkortet dit. Har du ikke digital postkasse, eller har 
reservert deg mot digital post, sendes valgkortet i posten til den adressen du er registrert med i 
folkeregistrert.  
 
Du trenger ikke å ta med valgkortet når du skal stemme, men det gjør arbeidet enklere for 
stemmemottakerne, og gjør det raskere for deg å få stemme.  
 
OBS! Hvis du ikke har fått valgkort til 10. august, og ikke selv har mulighet til å sjekke om du står i 
manntallet – ta kontakt med kommunen. 
 
Legitimasjon 
Valgloven krever at en velger som er ukjent for stemmemottaker skal legitimere seg. Eksempler på 
godkjent legitimasjon er pass, ID-kort, førerkort eller bankkort med bilde. 
 
Hvor kan du stemme? 
På valgdagen 11. september (valgtinget) kan du bare stemme i den kommunen du er manntallsført i. 
Du kan stemme i alle valglokaler i kommunen, ikke bare det som står på valgkortet. 
 
Skal du forhåndsstemme, kan det gjøres i alle landets kommuner fra 10. august til og med  
8. september. Er du i utlandet og ikke får stemt i Norge, kan du forhåndsstemme hos mange av de 
norske utenriksstasjonene fram til 1. september. 

 



Hvis du på grunn av sykdom eller uførhet ikke kommer deg til noen av stemmelokalene verken på 
valgdagen eller i forhåndsstemmeperioden, kan du søke om å få forhåndsstemme hjemme eller der 
du ellers oppholder deg. Du kan søke skriftlig eller muntlig. Kommunen må ha mottatt søknaden din 
senest tirsdag 5. september kl. 15.30.  
 
Du kan ikke stemme på nytt på valgdagen hvis du har forhåndsstemt. Du kan heller ikke 
forhåndsstemme flere ganger. Vær også oppmerksom på at hvis du ønsker å stemme til begge 
valgene, må du gjøre det samtidig – det vil ikke være mulig å komme tilbake og stemme til det andre 
valget senere. 

 
Stemmelokaler 
Valgstyret i Rødøy har fastsatt følgende steder som stemmesteder/stemmelokaler for valgting 
(valgdagen) og forhåndsstemmegivning: 

*)  Ved de fleste skolene vil det ikke være mulighet for forhåndsstemming før skolestart 21. august. 
Du bør i hele forhåndsstemmeperioden ringe og avtale tid for stemmegivning ved skolene, 
ettersom stemmemottakere ikke er tilgjengelig alle dager og i hele åpningstiden. 

 
Stemmemottakere vil besøke våre to omsorgssentre og de kretsene som ikke har skole i drift, i løpet 
av forhåndsstemmeperioden. Hvis alt går etter planen, blir det åpent for forhåndsstemmegivning: 
 

• Melfjordbotn:  Søndag 13. august kl. 13.30 - 14.30, Brannstasjonen ved bedehuset 
• Sørfjorden:  Søndag 13. august kl. 18.00 - 19.00, Ungdomshuset i Oldervika 
• Gjerøy:  Lørdag 26. august kl. 10.00 – 11.30, Gjerøy skole 
• Selsøyvik: Lørdag 26. august kl. 12.00 - 13.30, Selsøyvik skole 
• Storselsøy: Lørdag 26. august kl. 14.30 - 15.30, Hestmannøy skole 
• Myken:  Lørdag 26. august kl. 17.00 - 18.00, Myken forsamlingshus 
• Rødøya omsorgssenter: Torsdag 7. september kl. 12.00 - 13.00 
• Alderstun omsorgssenter: Fredag 8. september kl. 11.00 - 12.00 

Skulle det bli endringer i planen, vil det bli lagt ut informasjon på kommunens nettside og 
facebookside. 

Valgstyret har vedtatt at det skal gis mulighet for å holde åpent for forhåndsstemming i alle kretser 
en lørdag i den ordinære forhåndsstemmeperioden. Mer informasjon om dette kommer på 
kommunens nettside, facebookside og eventuelt ved oppslag.  
 

Stemmekrets Valgting 
11. september 

2023 
kl. 11.00 – 17.00 

Forhåndsstemmegivning 
1. juli – 8. september 

hverdager 
kl. 08.30 – 15.30 

Forhåndsstemmegivning 
10. august – 5. september 

hverdager, etter forhåndsavtale 
kl. 08.30 – 15.30  

Ytre Rødøy Nesøy skole  Nesøy skole *)  
tlf. 75098080 / 75098081 

Selsøyvik Selsøyvik skole  - 
Gjerøy Gjerøy skole  - 
Rødøy Rødøy gymsal  Rødøy skole *) 

tlf. 75098070 / 75098071 
Sørfjord/Melfjord Øresvik 

grendehus 
 Øresvik skole *)  

tlf. 75098083 / 75098084 
Jektvik/Nordvernes Jektvik grendehus  Jektvik skole *) 

tlf. 75098065 / 75098066 
Tjongsfj./Vågaholmen Tjongsfj. 

samfunnshus 
Rødøy rådhus  



Godkjente valglister 
Valgstyret i Rødøy har godkjent de tre innkomne listeforslagene til kommunestyrevalget 2023:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Listene ligger til gjennomsyn på Rødøy rådhus, og på kommunens nettside www.rodoy.kommune.no  

 

 

Fremskrittspartiet 
 
01 Linn Renate Hansen-Vidal, Kila 
02 Freddy Bård Olsen, Tjong 
03 Kent Arve Fløan, Tjong 
04 Kjell Viggo Ovesen, Kila 
05 Knut Arne Nygård, Sørfjorden 
06 Vidar Falk Solheim, Tjong 
07 Arnold Ragnar Jenssen, Tjong 

  
 

Arbeiderpartiet og Kristelig 
Folkeparti 
 
01 Inger Monsen, Jektvik 
02 Sara Lorentzen, Rødøy 
03 Kjell Setvik, Selsøyvik 
04 Henriette Blix, Jektvik 
05 Jorunn Øren Monsen, Gjerøy 
06 Sten Arve Mathisen, Storselsøy 
07 Elin Telnes, Jektvik 
08 Guttorm Didriksen, Nordnesøy 
09 Trude Helen Pedersen, Rødøy 
10 Rakel Eline Heen, Nordværnes 
11 Sten Våtvik, Jektvik 
12 Paul Amundsen, Gjerøy 
13 Kai Telnes, Jektvik 
14 Laila Johansen, Sørfjorden 
15 Roger Storeng, Melfjordbotn 
16 Gunnar Markussen, Selsøyvik 
17 Anders Rasch, Jektvik 
18 Stig Monsen, Gjerøy 
19 Frida Bikset, Rødøy 
20 Thor Harry Nordvoll, Selsøyvik 
21 Arne Vegar Telnes, Jektvik 
 

Rødøy Fellesliste 
 
  01  Siv Tove Hansen, Øresvik 
  02  Frank Kristiansen Heimdal, Tjongsfjorden 
  03  Anniken Jensen Heen, Storselsøy 
  04  Jimmy Engen Krogh, Tjongsfjorden 
  05  Arne Tore Bang, Tjongsfjorden 
  06  Nils Johan Urskog, Tjongsfjorden 
  07  Knut Andreas Kvarv, Vågaholmen 
  08  Hege Kristin Bang, Tjongsfjorden 
  09  Andreas Heen, Vågaholmen 
  10  Arvid Krogh, Storselsøy 
  11  Kristian Harald Stensland, Øresvik 
  12  Sten-Arnt Jensen, Nordvernes 
  13  Yvonne Aag Engen, Tjongsfjorden 
  14  Hafsteinn Vidar Asgeirsson, Myken 
  15  Torbjørn Sverre Ivar Johansen, Tjongsfjorden 
16 Alf Magne Telnes, Jektvik 
17 Svein Arne Hansen, Øresvik 
18 Arild Lorentsen, Tjongsfjorden 

  

http://www.rodoy.kommune.no/


Til fylkestingsvalget 2023 er følgende lister godkjent  
av fylkesvalgstyret: 

• Arbeiderpartiet 
• Fremskrittspartiet 
• Høyre  
• Industri- og næringspartiet  
• Konservativt  
• Kristelig Folkeparti  
• Liberalistene  
• Miljøpartiet De Grønne  
• Norgesdemokratene  
• Partiet Sentrum  
• Pensjonistpartiet  
• Rødt  
• Senterpartiet  
• SV - Sosialistisk Venstreparti  
• Venstre  

 
Endringer på stemmesedlene 
Du kan gi en ekstra personstemme til så mange av kandidatene på listen som du ønsker ved å sette 
kryss i ruten foran navnet deres. Til kommunestyrevalget kan du i tillegg gi personstemme til inntil 
fem kandidater fra andre lister, ved å føre navnene deres opp i eget felt på stemmeseddelen. Gjør du 
andre endringer enn disse, vil de ikke telle med ved valgoppgjøret. 

Veiledning for hvordan du gjør endringer, finner du også på baksiden av stemmesedlene. 
 
Forhåndsstemmer du i en annen kommune enn den du er manntallsført i, eller annet fylke til 
fylkestingsvalget, vil du få utlevert en generell stemmeseddel hvor du krysser av for eller fører opp 
navnet på den listen du ønsker å gi stemmen din til. Du vil ikke kunne gjøre endringer/rettelser på en 
slik stemmeseddel. 

 
Vi oppfordrer alle til å bruke stemmeretten sin. Godt valg! 
 
 

Kontaktinformasjon til Rødøy kommune:  
Postadresse:  Rødøy kommune, Vågaveien 100, 8185 Vågaholmen 
E-postadresse: postmottak@rodoy.kommune.no  
Telefon nr.: 75 09 80 00 
www.rodoy.kommune.no         

 

For mer informasjon om valg, se www.valg.no. Der finner du også informasjonsbrosjyrer på flere språk. 

Kilder: www.valg.no, Valgloven, Valgforskriften, Nordland fylkeskommune, hovedutskrifter fra møter i Rødøy 
valgstyre og Rødøy kommunestyre 
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