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Endring av ungdomsrad

Kommunedirektgrens innstilling:

1. Redey kommune sgker endring av regionalt ungdomsrad til Helgeland ungdomsrad.
2. Arlig kontingent innarbeides i budsjettet til ungdomsradet fra og med 2026.

Sammendrag

Rpdgy kommune har i kommunestyrevedtak 25/2025 vedtatt & endre sin tilknytning fra Salten
Regionrad til Polarsirkelen Regionrad. Dette medfgrer at Redgy kommune ma sende en formell
forespgrsel om opptak i Helgeland ungdomsrad og deltagelse i deres prosjekt Hur.

Bakgrunn

Rpdgy kommune har i kommunestyrevedtak 25/2025 besluttet & endre sin tilknytning fra Salten
regionrad til Polarsirkelen regionrad. | den forbindelse pagar det flere prosesser knyttet til justering
av kommunens ulike samarbeidsordninger. Rgdgy ungdomsrad sitt samarbeid med Salten
ungdomsrad blir som en fglge av dette avsluttet, og vi ma henvende oss formelt om & fa vaere med i
Helgeland ungdomsrad fra 2026. Helgeland ungdomsrad er na i en prosjektperiode, prosjektet kalles
«Best HUR ever». Prosjektet er fullfinansiert.

Det har vaert muntlig kontakt mellom Rgd@gy kommune, styringsgruppen og Helgeland ungdomsrad.
Bade styringsgruppen og Helgeland ungdomsrad stiller seg positiv til a innlemme Rgdgy i Helgeland
ungdomsrad, men gnsker en formell henvendelse fra Redgy kommune.

Samarbeidet har en kontingent pa 8000(per ar) i 2026 og 2027. Vi har ikke opplysninger om
kostnader etter 2027.

Nedenfor er en kort beskrivelse av hensikt og bakgrunn for prosjektet. Fullstendig prosjektbeskrivelse
ligger som vedlegg i saken.

«Best HUR ever er et tredrig prosjekt som har som mdl G gjgre kommunene pd Helgeland mer ungdomsvennlige
ved d involvere ungdom i utviklings- og politiske prosesser. Helgeland ungdomsrdd, i samarbeid med sentrale
aktarer, vil identifisere tiltak for G gj@re regionen mer attraktiv for unge mennesker. Prosjektet er initiert og
styrt av ungdom selv, med finansiering fra Statsforvalteren, regionrddene og kommunene. Dette er oppdatert
beskrivelse etter et halvt drs drift.

Bakgrunn: Prosjektet er utviklet som svar pa den demografiske utviklingen, ny kommunelov,
Barnekonvensjonen, folkehelsearbeidet og beerekrafts madlene.

Helgeland Ungdomsrdd har sammen med samarbeidspartnere laget et utviklingsprosjekt for a finne konkrete
og langsiktige Igsninger for ungdomsdialog pé hele Helgeland».



Vurdering

Redpy kommune har behov for et regionalt samarbeid innenfor ungdomsrad. Det gir oss blant annet
en sterkere samlet stemme for viktige saker pa Helgeland og tilgang til kompetanse, nettverk og
felles prosjekter. Helgeland regionale ungdomsrad er pa dette tidspunkt vart eneste alternativ for
regionalt samarbeid.

Konklusjon og anbefaling

Kommunedirektgren anbefaler at Redgy kommune sgker samarbeid med Helgeland ungdomsrad.

Redgy kommune, 09. desember 2025

Harald Einar Erichsen
Kommunedirektgr Tone-Kristin Hoff
Leder for helsetjenesten

Vedlegg:
1. Prosjekt beskrivelse Best HUR ever utkast pr 280125

Baerekraftsmal

;':ﬁ,‘[gﬂfm Fattigdom handler om mangel pa trygghet, forutsigbarhet, valgmuligheter og innflytelse.

For @ bekjempe fattigdom ma den skonomiske veksten veaere inkluderende og fordeles
- . - . - jevnere blant land og befolkning. Den md skape baerekraftige jobber, og gi like
MF‘I‘W muligheter til alle.

fﬁ,‘;.{'ﬂﬁ‘rﬂ“ Gjennom forebygging, behandling og G fremme mental helse og livskvalitet, skal

arbeides med d redusere antall mennesker som dgr for tidlig med en tredjedel innen
2030 (ikke smittsomme sykdommer og trafikkuhell), samt forebygge psykiske lidelser
. som angst, depresjon og selvmord.

GOD En god utdanning er grunnlaget for G forbedre menneskers liv. For G nG
i beerekraftsmdlene trenger vi en skole som viser hvordan verdens utfordringer henger

H sammen. Beerekraftig utvikling som tverrfaglig tema skal legge til rette for @ forsta
M | grunnleggende dilemmaer og utviklingstrekk i samfunnet, samt hvordan de kan

hdndteres.

LIKESTILLING . . . . .
e Ulikhet mellom menn og kvinner er spesielt synlig i fremtredende posisjoner. 1 av 3

kvinner rammes av fysisk eller seksuell vold. Seksuell og reproduktiv helse vektlegger
muligheten til G leve ut sin seksualitet uten tvang eller diskriminering, samt muligheten
for selvbestemmelse innen reproduktivitet.

INDUSTRI, . . .
INNOVASION 0G Infrastruktur er den underliggende strukturen som ma vaere pd plass for at et samfunn

e skal fungere. Infrastruktur er en forutsetning for gkning i vekst og produktivitet, og for

forbedringer i utdannings- og helsetilbud. Teknologi og innovasjon anses som drivere til G
Igse miljgmessige utfordringer.
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1 MINDRE For G kunne skape en baerekraftig utvikling ma vi redusere ulikheter mellom land, og
ULIKHET

innad i land. En rettferdig fordeling av et lands ressurser er ngdvendig for G redusere
a“ fattigdom og skape stabile samfunn. Samtidig gker forskjellene mellom dagens

{ = } befolkning bdde gjennom ulikhet i inntekt og formue, og i tilgang til skole, helsehjelp og
v muligheter.

Urbanisering kan bringe med seg innovasjon og st@rre effektivitet som igjen skaper
skonomisk vekst i et land. Samtidig farer den raske urbaniseringen til at mange kjemper
om de samme ressursene. Vanlige utfordringer i byer: for mye trafikk og
luftforurensning, for lite penger til offentlige tjenester og mangel pa gode boliger.

165':;[353EJJ¥::|:L%'EH Oppnd en betydelig reduksjon i alle former for vold, stanse overgrep og utnytting, samt
INSTITUSIONER fremme rettsstaten. Utvikle velfungerende, ansvarlige og dpne institusjoner pa alle

v nivaer som gir lydhgre, inkluderende, med-bestemmende og representative
beslutningsprosesser. Mdlet skal ogsa fremme og handheve ikke-diskriminerende lover
' og politikk for beerekraftig utvikling.
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Revidert - Prosjektbeskrivelse: Best HUR ever- 2024 -2027

Kort beskrivelse: Best HUR ever er et trearig prosjekt som har som mal & gjgre kommunene pa
Helgeland mer ungdomsvennlige ved & involvere ungdom i utviklings- og politiske prosesser.
Helgeland ungdomsrad, i samarbeid med sentrale aktarer, vil identifisere tiltak for & gjere
regionen mer attraktiv for unge mennesker. Prosjektet er initiert og styrt av ungdom selv, med
finansiering fra Statsforvalteren, regionrddene og kommunene. Dette er oppdatert beskrivelse
etter et halvt ars drift.

Bakgrunn: Prosjektet er utviklet som svar pa den demografiske utviklingen, ny kommunelov,
Barnekonvensjonen, folkehelsearbeidet og baerekraftsmalene. Helgeland Ungdomsrad har
sammen med samarbeidspartnere laget et utviklingsprosjekt for & finne konkrete og langsiktige
lzsninger for ungdomsdialog pa hele Helgeland.

Effektmal:

e Fremme innovasjon i ungdomsdialogen.
o (ke tiltrekningskraften og stoltheten for regionen blant unge.
e Forbedre tjenestene kommunene tilbyr til barn og unge.
e Styrke samarbeid og interaksjon pa tvers av aldersgrupper og organisasjonsnivaer.
e Styrke unge, beslutningstakere og fagfolk gjennom kompetanseheving.
e Gjore fritids- og kulturtilbud mer tilgjengelige og forbedre tilbudene for barn og unge.
e Sikre reell deltakelse for ungdom i beslutningsprosesser.
Resultatmal:

e Etablere en permanent ordning for ungdomsmedvirkning regionalt og kommunalt.

e (ke ungdoms deltakelse i lokale beslutningsprosesser.

e Avklare fast finansiering fra kommuner, fylkeskommuner og regionrad.
Hovedtiltak:

e Utvikle en plattform og modell for deltakelse og medvirkning regionalt og lokalt.
e Oppleering og kursing i medvirkningsarbeid.
e Implementere en egen modell for regional medvirkning.
e Bruke digitale verktay for medvirkning.
e Nye vedtekter og formell stiftelse av Helgeland Ungdomsrad.
Aktiviteter:

e Oppleering og erfaringsveksling regionalt og ute i kommunene

e Summercamp 2024, 2025 og 2026.

e Arsmgte varen 2025, 2026 og 2027.

e Helgelandskonferansen 2025 og 2026.

e Stiftelsesmate (arsmgate) vinteren 2027.

e Lansering av ny medvirkningsmodell pa Helgelandskonferansen 2027.



Organisering: Prosjektet er organisert med en styringsgruppe og en referansegruppe:

e Referansegruppa: Bestar av styret i HUR, Styringsgruppa, en ordfgrer fra hvert regionrad,

en ungdomsradskoordinator fra hvert regionrad, representanter fra Nordland
fylkeskommune, Statsforvalteren i Nordland, NORD Universitet, MED Ungdom i fokus og

KS Nordland.

e Styringsgruppa: Leder og nestleder i Helgeland ungdomsrad, sekretariatslederne i

regionradene, prosjektleder og koordinator.

Samarbeidspartnere: Polarsirkelrddet, Helgelandsradet, Nordland fylkeskommune,

Statsforvalteren i Nordland, sykehusenes ungdomsrad, Distriktssenteret, KS-Nordland, Nord

universitet, Erasmus+ og MED ungdom i fokus.

Tidsplan: Startdato: 01.05.2024 Sluttdato: 01.05.2027

Kostnadsplan: Totale kostnader: 3 570 000 NOK Finansiering fra kommuner, regionrad,

Statsforvalteren og Nordland fylkeskommune. Kostnader:

— Budsjett Reg(r;;l;ap Budsjett | Budsjett B‘;‘:)Szj:tt SUM
2024 2025 2026
Lokaler/arenaer 50 000 0 1100000 |100000 |°0000 | 250000
Lonn 300 000 289901 1330000 |400000 | 150000 |1 000000
::er’dnvﬁggs:;r:ar::eri; 250 000 63684 300000 [300000 | °°% | 850000
Materiale /utstyr 130 000 11969 100000 |[220000 | 70000 530 000
Reise/opphold 400 000 141224 1393223 |250000 | 200000 |1 050 000
SUM 06 777 11223223 |1270000 | 70000 3570 000
Inntekter :
. Budsjett Reg;;l;ap Budsjett | Budsjett Buczls:':;t SUM
2024 2025 2026
Egenandeler 100 000 0 100000 [100000 | 100000 1300 000
Kommunene 130 000 0 130000 |170000 | 170000 1470 000
Regionradene 100 000 0 100000 [100000 | 100000 1300 000
Statsforvalteren 500 000 500000 1500000 |[500000 |9 1500 000
Tilskudd NFK 300 000 0 400.000 |400000 |200000 |1 000000
SUM 500000 |1 2300001270000 |>70000 |3 570 000







