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– Årsmelding 2020 –

Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse 

 Rødøy kommune 

Mandat: 
Eldreråd og Råd for personer med funksjonsnedsettelse er lovpålagte medvirkningsorganer etter 
kommuneloven § 5-12. Rådene skal være rådgivende organer for kommunen, og har rett til å uttale 
seg i saker som gjelder henholdsvis eldre og personer med funksjonsnedsettelse. I henhold til 
forskrift om medvirkningsordninger § 4, kan det opprettes ett felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse, dersom det ut fra lokale forhold er nødvendig. Fra og med valget i 2015 har 
det vært felles råd i Rødøy kommune. 

Mandat for Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse i Rødøy kommune ble sist 
vedtatt i kommunestyrets møte 18. desember 2019, sak 085/2019. 

Valg og sammensetning: 
Rådet velges av kommunestyret, og følger kommunestyrets valgperiode. Leder og nestleder velges av 
rådet selv. 

Inneværende valgperiode 2019-2023 består Felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse i Rødøy kommune av følgende medlemmer og varamedlemmer: 

Faste medlemmer: Varamedlemmer: 
Siv Tove Hansen, leder 
Ingvild Gunn Karlsen 
Elin Monsen 

1. Toril Olaisen
2. Jorunn Ø. Monsen
3. Elin Telnes
4. Heidi Anita Fyhn
5. Paul Amundsen

Kim Gøran Oddvang Pedersen 1. Yvonne Aag Engen
2. Trude Hansen

Kristian Stensland, nestleder 1. Henriette Blix
2. Thomas Hoff

Sekretariat: 
Sekretærer har i år 2020 vært Kristian Moen og Ragnhild Aakre Seljevoll, begge tilsatt ved 
formannskapskontoret i Rødøy kommune. 

Økonomi: 
Det er satt av eget budsjett for rådets virksomhet. For år 2020 var rammen kr. 16.500,-, og inkluderte 
blant annet møtegodtgjørelser og refusjon av reiseutgifter til rådsmedlemmene. Lønnsutgifter til 
sekretariat belastes ikke rådets budsjett. 
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Møter og saker: 
I år 2020 hadde rådet 7 møter. På grunn av pandemien, har enkelte møter vært avholdt som 
fjernmøter. Rådet har behandlet følgende 22 saker: 

Dato og sted Saksnummer og –tittel 
22. januar,
Rødøy rådhus 

01/2020: 
02/2020: 

Helsehus 
Orienteringer 

19. februar,
Jektvik grendehus 

03/2020: 
04/2020: 
05/2020: 
06/2020: 
07/2020: 

Orienteringer 
Saker til kommunestyret 
Møteplan 
Helsehus: forprosjekt og behovsutredning 
Frivillighetssentral   

23. april,
fjernmøte 

08/2020: 
09/2020: 

Årsmelding 2019 
Saksliste til kommunestyremøtet 27.04.2020 

24. juni,
fjernmøte 

10/2020: 
11/2020: 

Saker til kommunestyremøtet 25. juni 
Høringsuttalelse NFK – ferjeruta i Rødøybassenget og endringer i 
Rødøyruta 

17. september,
Rødøy rådhus 

12/2020: 
13/2020: 

14/2020: 
15/2020: 

Referat og orienteringer 
Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjøring og velferdsgoder: 
Høringsuttalelse 
Saksliste til kommunestyrets møte 22. september 2020 
Synliggjøring 

22. oktober,
Rødøy rådhus 

16/2020: 
17/2020: 
18/2020: 
19/2020: 

Referat og orienteringer 
Budsjett 2021 
Saksliste til kommunestyrets møte 29. oktober 2020 
Brukerråd 

9. desember,
Rødøy rådhus 

20/2020: 
21/2020: 

22/2020: 

Referat og orienteringer 
Økonomiplan med handlingsdel 2021-2024, med drifts- og 
investeringsbudsjett 2021 – Uttalelse 
Saker til kommunestyrets møte 16. desember 2020 

Ordføreren har vært tilstede og gitt orienteringer i fem av møtene, rådmann i ett og helse- og 
omsorgssjef i ett. Det har blant annet blitt orientert om følgende saker: 

• Helsehus
• Reformen «Leve hele livet»
• Grensejusteringssaken
• Sykehusstruktur og lokalisering av sykehus Helgeland
• Samferdsel
• Koronasituasjonen
• Omsorgstjenester i sone 5
• Lesekiosk
• Mobildekning og fiber/bredbånd

Hvilke fagavdelinger/sektor/instanser som har sendt saker til rådet: 
Helse- og omsorgsetaten sendte sak om helsehus til rådet. Formannskapet har sendt to saker for 
uttalelse – sak om ferge- og hurtigbåtrute i Rødøybassenget, og forskrift om folkevalgtes rett til 
godtgjøringer og velferdsgoder.  

Ellers har rådet saksliste til kommende kommunestyremøte som fast sak til hvert rådsmøte. Aktuelle 
saker gjennomgås, og rådet har mulighet til å gi uttalelser som følger sakene videre til behandlingen i 
kommunestyret. 
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Omtale av saker rådet har gitt uttalelser i: 
o Helsehus:

I felles møte med Brukerrådet 22. januar, la helse- og omsorgssjefen frem ulike 
planløsningsforslag for bygget. Rådet gikk inn for bygging av helsehus i en etasje. Rådet 
anbefalte å vurdere nøye at rommene blir godt tilpasset bruken i størrelse og plassering, og 
påpekte at universell utforming må være en selvfølge. Anbefaling om bygg over en etasje ble 
opprettholdt i møte 19. februar, da sak om forprosjekt og behovsutredning for helsehuset 
sto på sakslisten til kommunestyret. 

o Akson:
Til rådets møte 24. juni sto invitasjon fra helse- og omsorgsdepartementet om å tegne
intensjonserklæring for Akson som en av sakene på sakslista til kommunestyrets neste dag.
Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse støttet formannskapets innstilling
til kommunestyret om å støtte det videre arbeidet med Akson, og å signalisere ønske om
deltakelse. Sak om forpliktelsesavtale legges fram når dette blir aktuelt.

Akson er et konsept for realisering av målet om felles kommunal journal innen helse- og
omsorgstjenestene (én innbygger – én journal). Det skal føre til bedre samhandling mellom
helse- og omsorgspersonell i kommunene. En annen målsetning er å bidra til helhetlig
samhandling på tvers av Helse-Norge gjennom muligheten for å utveksle informasjon digitalt
- eksempelvis mellom fastlege, kommunal omsorgstjeneste og sykehus.

o Leve hele livet:
24. juni sto også sak om planstrategi 2020-2024 på sakslisten til påfølgende
kommunestyremøte. Rådet ba om at «Leve hele livet» ble trukket fram som viktig for
planarbeidet i kommunal planstrategi.

«Leve hele livet» er en kvalitetsreform med hovedfokus på å skape et mer aldersvennlig
Norge. Det skal blant annet arbeides med å finne nye og innovative løsninger som skal bidra
til at eldre får bedre hjelp og støtte til å mestre livet.

o Fergeruta i Rødøybassenget og endringer i Rødøyruta:
Nordland fylkeskommune hadde sendt forslag til endringer i både fergerute og hurtigbåtrute
i Rødøybassenget til kommunen for høring. I møtet 24. juni, sak 11/2020, støttet rådet
formannskapets uttalelse til endringene. Rådet ønsket at fergeruta på lørdager skulle
opprettholdes, både for pendlemuligheter, reise med bil, besøk til omsorgssentre, og spesielt
for funksjonshemmede og andre som er avhengig av bil for å komme seg rundt.

o Forskrift om folkevalgtes rett til godtgjøring og velferdsgoder
Felles råd støttet i møte 17. september, sak 13/2020, formannskapets forslag til forskrift om
folkevalgtes rett til godtgjøring og velferdsgoder.

Forskriften omhandler blant annet satser for møtegodtgjørelse og tapt arbeidsfortjeneste
ved deltakelse i møter i kommunestyret, råd og utvalg.

o Helsestasjon for eldre og omsorgstjenester i sone 5
Til rådets møte 22. oktober sto orienteringssak om omsorgstjenester sone 5 – som omfatter
øyene unntatt Rødøy, Melfjordbotn, Sørfjorden og Øresvik – på sakslisten til
kommunestyremøtet 29. oktober. I saksutredningen ble det blant annet orientert om
opprettelse av helsestasjon for eldre. Rådet uttalte at det var bra at det skulle opprettes en
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helsestasjon i kommunen, men ba samtidig om at det måtte iverksettes strakstiltak der 
behovet allerede var kjent, i sone 5. 

Helsestasjon for eldre/seniorer er et helsefremmende og forebyggende tilbud for alle 
alderspensjonister i Rødøy kommune. Tilbudet er frivilling, og skal være en oppsøkende 
tjeneste, slik at tilbudet gis der senioren bor. Seniorer over 75 år vil få tilbud om individuell 
samtale, hvor det blant annet gis informasjon og råd som kan bidra til bedre livskvalitet, og til 
at den enkelte kan bo hjemme lengre.  

o Økonomiplan med handlingsdel 2021-2024, med drifts- og investeringsbudsjett 2021
I forbindelse med utarbeidelsen av budsjett for år 2021, ba rådet i møte 22. oktober, sak
17/2020, om at det ble satt av 10 000 kroner i rådets budsjett øremerket tiltak, som
eksempelvis markering av eldredagen. I tillegg ba rådet om 10 000 kroner til konferanser,
kurs med mer. I møte 9. desember, sak 21/2020, ga rådet sin støtte til formannskapets
innstilling til kommunestyret i budsjettsaken, og trakk særlig frem avsatte midler til
omsorgstjenesteløsning i Øresvik som et positivt tiltak.

Hvilken utstrekning rådets tilrådninger og uttalelser har blitt tatt hensyn til: 
Når det gjelder helsehuset, ble ikke rådets anbefaling tatt til følge, og huset er vedtatt som bygg over 
to plan. Utover det synes det som om tilrådningene er tatt hensyn til. 

Saker tatt opp på eget initiativ: 
o Frivillighetssentral

I møtet 19. februar, sak 07/2020, ba rådet om å få utredet etablering av frivillighetssentral i 
Rødøy. 

o Synliggjøring
I møtet 17. september, sak 15/2020, satte rådet fram ønske om å bli mer synlig, og ba om at
informasjon fra rådet legges ut på kommunens hjemmeside.

o Brukerråd
I møtet 22. oktober, sak 19/2020, ba rådet administrasjonen prioritere arbeidet med
evaluering av ordningen med brukerråd, og sørge for at nytt råd velges.

Deltakelse på konferanser, seminarer og samlinger 
o Rådet deltok i Pensjonistforbundets kurs i velferdsteknologi. Kurset ble holdt digitalt, i

forbindelse med rådsmøtet 9. desember. 

Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse, 8. juni 2021 

Siv Tove Hansen 
leder 
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Forskrift om kommunale og fylkeskommunale råd
for eldre, personer med funksjonsnedsettelse og
ungdom (forskrift om medvirkningsordninger)

Dato FOR-2019-06-17-727

Departement Kommunal- og moderniseringsdepartementet

Ikrafttredelse Fra og med det konstituerende møtet i det enkelte kommunestyret og fylkestinget ved oppstart av
valgperioden 2019–2023

Gjelder for Norge

Hjemmel LOV-2018-06-22-83-§5-12

Kunngjort 17.06.2019   kl. 11.00

Korttittel Forskrift om medvirkningsordninger

Hjemmel: Fastsatt av Kommunal- og moderniseringsdepartementet 17. juni 2019 med hjemmel i lov 22. juni 2018 nr. 83 om kommuner og
fylkeskommuner (kommuneloven) § 5-12 femte ledd.

§ 1. Formål

Forskriften skal sikre en bred, åpen og tilgjengelig medvirkning fra
a) eldre gjennom eldrerådet i alle saker som gjelder dem
b) personer med funksjonsnedsettelse gjennom rådet for personer med funksjonsnedsettelse i alle saker som

gjelder dem
c) ungdom gjennom ungdomsrådet eller annet medvirkningsorgan for ungdom i alle saker som gjelder dem.

§ 2. Oppgaver

Eldrerådet, rådet for personer med funksjonsnedsettelse og ungdomsrådet eller et annet medvirkningsorgan
for ungdom er rådgivende organer for kommunen og fylkeskommunen.

Rådene har rett til å uttale seg i alle saker som gjelder henholdsvis eldre, personer med funksjonsnedsettelse
og ungdom. Slike saker skal kommunestyret, fylkestinget eller andre folkevalgte organer forelegge for rådene.

Kommunestyret og fylkestinget skal etablere rutiner som sikrer at rådene mottar sakene på et så tidlig
tidspunkt i saksbehandlingen, at uttalelsene fra rådene har mulighet til å påvirke utfallet av saken. Rådene kan
også ta opp saker på eget initiativ. Uttalelsene skal følge saksdokumentene til det kommunale eller
fylkeskommunale organet som avgjør saken endelig.

Rådene skal ikke behandle saker som gjelder avgjørelser overfor enkeltpersoner. Kommunestyret og
fylkestinget kan gi rådene myndighet til å fordele bevilgninger.
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Rådene skal hvert år utarbeide hver sin årsmelding som skal legges frem for kommunestyret eller
fylkestinget.

Kommunestyret og fylkestinget kan gi medlemmer av rådene møte- og talerett i folkevalgte organer.

§ 3. Sammensetning og organisering

Kommunestyret og fylkestinget vedtar sammensetningen av eldrerådet, rådet for personer med
funksjonsnedsettelse og ungdomsrådet eller annet medvirkningsorgan for ungdom. De bestemmer også hvor
mange medlemmer og varamedlemmer rådene skal ha.

Organisasjoner som representerer henholdsvis eldre, personer med funksjonsnedsettelse og ungdom har rett
til å fremme forslag om medlemmer til det rådet som representerer deres interesser.

Rådene velger selv sin leder og nestleder blant medlemmene.

Rådene skal gis tilstrekkelig sekretariatshjelp.

Rådene har rett til å uttale seg før kommunestyret og fylkestinget setter ned et sekretariat, fastsetter
saksbehandlingsreglene og vedtar budsjett for dem.

Hvis kommunene har overført oppgavene som gjelder eldre, personer med funksjonsnedsettelse eller
ungdom til et kommunedelsutvalg, kan det etableres et eldreråd, et råd for personer med funksjonsnedsettelse og
et ungdomsråd eller et annet medvirkningsorgan for ungdom i alle kommunedelene. Kommunedelsutvalget
ivaretar da kommunestyrets rettigheter og plikter overfor rådene. Hvis oppgavene er overført til et
kommunedelsutvalg, kan det også velges et sentralt eldreråd, et sentralt råd for personer med
funksjonsnedsettelse og et sentralt ungdomsråd eller et annet medvirkningsorgan for ungdom.

§ 4. Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse

Kommunen eller fylkeskommunen kan opprette ett felles råd for eldre og personer med
funksjonsnedsettelse dersom det ut i fra lokale forhold er nødvendig.

Organisasjoner for eldre, organisasjoner for personer med funksjonsnedsettelse og etablerte råd for eldre og
for personer med funksjonsnedsettelse i kommunen eller fylket, skal bli hørt før kommunestyret eller
fylkestinget avgjør om det skal opprettes ett felles råd.

§ 5. Ikrafttredelse

Forskriften trer i kraft fra og med det konstituerende møtet i det enkelte kommunestyret og fylkestinget ved
oppstart av valgperioden 2019–2023.

1 Antas å være 1 november 2019, se vedtak 3 okt 2019 nr. 1294.
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