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Rullering av handlingsplan til kommunedelplan for folkehelse, idrett og
friluftsliv 2026

Kommunedirektgrens innstilling

e Handlingsplan til kommunedelplan for folkehelse, idrett og friluftsliv 2026 vedtas.
Handlingsprogrammet skal veere fgrende for tiltak pa omradet i 2026.
e Rgdgy kommune prioriterer spillemiddelsgknader for 2026 som fglger:

Ordinzere anlegg 1. Flerbrukshall pa Nordnesgy Ny

Naermiljganlegg 1. Klatretdrn ved Tjongsfjord skole Ny

Neermiljganlegg 2. Skianlegg ved Tjongsfjord skole Ny
Sammendrag

Redgy kommune rullerer handlingsplanen til kommunedelplan for folkehelse, idrett og friluftsliv for
2026. Rulleringen er ngdvendig for at nye anlegg skal kunne innga i planen og dermed veere
spknadsberettiget til spillemidler.

Det har kommet inn tre innspill: Flerbrukshall pa Nordnesgy, klatretarn ved Tjongsfjord skole og
skianlegg ved Tjongsfjord skole.

Bakgrunn

For @ kunne sgke om spillemidler er det et krav at anlegget inngar i en vedtatt kommunal plan som
omfatter idrett og fysisk aktivitet.

Sgknader om spillemidler til anlegg for idrett og fysisk aktivitet skal prioriteres giennom politiske
vedtak og i samsvar med kommunedelplanen for idrett og fysisk aktivitet. Kommunen prioriterer de
innkomne sgknadeneogvideresenderdemtilfylkeskommunen, somfordeler midlene etter fullmakt
fra Kulturdepartementet.

Saksopplysninger

Handlingsplanen til kommunedelplanen for folkehelse, idrett og friluftsliv er utdatert, og det er
derfor behov for rullering av planen for 2025.



Informasjon om rullering, innspillsfrist og sgknadsfrist for spillemidler ble publisert pa kommunens
nettside og sendt til skoler, lag og organisasjoner som er sgknadsberettigede i henhold til
bestemmelsene om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet den 23.10.2024. Innspillsfrist ble
satt til 03.11.2025.

Det kominn tre innspill til rullering av planen: Flerbrukshall pa Nordnesgy, klatretarn ved Tjongsfjord
skole og skianlegg ved Tjongsfjord skole.

Oversikt over sgknader for 2026

Anlegg Type anlegg Status
Anlegg Type anlegg Status
Flerbrukshall pa Nordnesgy Ordinzert anlegg || Ny
Klatretarn Tjongsfjord skole Neermiljganlegg || Ny
Skianlegg Tjongsfjord skole Naermiljganlegg || Ny

Vurderinger

Gjennom hgringsprosessen ogrulleringen av handlingsplanen forfolkehelse, idrett og friluftsliv har vi
fatt tilstrekkelig oversikt over nye tiltak som skal innga i planen for 2026.

Klatretarn ved Tjongsfjord skole anbefales prioritert som nr. 1 blant naermiljpanlegg, og skianlegg ved
Tjongsfjord skole som nr. 2.

Redgy kommune har tradisjon for at skolene sgker om naermiljganlegg etter tur. Tjongsfjord skole
sgkte sist om spillemidler i 2019. Tjongsfjord idrettslag har sgkt om skianlegg ved Tjongsfjord skole,
og mottok sist spillemidler til Tjongsfjord kunstgressbane i 2022.

Konklusjon og anbefaling

Det anbefales at handlingsprogrammet til kommunedelplanen for folkehelse, idrett og friluftsliv 2026
vedtas.

e Flerbrukshall pa Nordnesgy prioriteres som nr. 1 blant ordinzere anlegg.
e Klatretarn ved Tjongsfjord skole prioriteres som nr. 1 blant nsermiljganlegg.

e Skianlegg ved Tjongsfjord skole prioriteres som nr. 2 blant naermiljganlegg.

Redgy kommune, 05.11.2025

Harald Einar Erichsen

Kommunedirektgr Svend Leif Einvik
Kommunalsjef oppvekst og Ann Karin Arntsen
kultur Koordinator for folkehelse og

kultur
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Vedlegg:

1 Innspilltil handlinsplan til kommunedelplan fo folkehelse idrett og friluftsliv - Flerbrukshall
Nordnesgy

2 Innspill til handlinsplan til kommunedelplan fo folkehelse idrett og friluftsliv - Tjongsfjord
idrettslag

3 Innspill til handlinsplan til kommunedelplan fofolkehelseidrett og friluftsliv - Tjongsfjord skole

Baerekraftsmal

17

GOD HELSE DG
LIVSKVALITET

4

SAMARBEID
FOR A NA MALENE

Gjennom forebygging, behandling og @ fremme mental helse og livskvalitet, skal
arbeides med a redusere antall mennesker som dgr for tidlig med en tredjedel innen
2030 (ikke smittsomme sykdommer og trafikkuhell), samt forebygge psykiske lidelser
som angst, depresjon og selvmord.

Urbanisering kan bringe med seg innovasjon og stgrre effektivitet som igjen skaper
gkonomisk vekst i et land. Samtidig farer den raske urbaniseringen til at mange kjemper
om de samme ressursene. Vanlige utfordringer i byer: for mye trafikk og
luftforurensning, for lite penger til offentlige tjenester og mangel pé gode boliger.

For d@ lykkes med baerekraftsmdlene trengs det nye og sterke partnerskap. Myndigheter,
neeringslivet og sivilsamfunnet mg samarbeide for & oppnd baerekraftig utvikling. A gjgre
tilgjengelig informasjon og kommunikasjon til innbyggerne i et land er ogsa et viktig
punkt pa dette mdlet.
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Utskrift av mgteprotokoll

for Redgy formannskap i mgte 19. november 2025, Rgdgy radhus.
Av 5 medlemmer var 5 til stede (medregnet mgtende varamedlemmer).

85/2025 Rullering av handlingsplan til kommunedelplan for folkehelse, idrett og friluftsliv 2026

Formannskapets behandling i mgte den 19.11.2025:

Kommunedirektgrens innstilling:
e Handlingsplan til kommunedelplan for folkehelse, idrett og friluftsliv 2026 vedtas.
Handlingsprogrammet skal vaere fgrende for tiltak pa omradet i 2026.
e Rgdgy kommune prioriterer spillemiddelsgknader for 2026 som fglger:

Ordinzere anlegg | 1. Flerbrukshall pa Nordnesgy Ny
Neermiljganlegg 1. Klatretarn ved Tjongsfjord skole Ny
Neermiljganlegg 2. Skianlegg ved Tjongsfjord skole Ny

Vedtak:
Som innstillingen. Enstemmig.

Rett utskrift bekreftes

Radsy kommune, formannskapskontoret 28.11.25
June Seljevoll Brandth, spesialkonsulent



05.11.2025, 10:08 Microsoft Forms
Vedlegg 1

View results

Respondent

3 Anonymous 06:52

Time to complete

1. Navn pa lag/forening/ansvarlig saker
Redgy kommune
2. Type anlegg

Ordinzert anlegg anlegg (Hovedsakelig knyttet til konkurranse- og treningsvirksomhet for organisert idrettslig aktivitet + starre friluftsanlegg)

Neermiljganlegg (Utendgrsanlegg som ikke er spesielt tilrettelagt for organisert konkurranseidrett, men hvor mélsettingen er apne og tilgjengelige
aktivitetsanlegg for alle, beregnet for egenorganisert fysisk aktivitet)

3. Anleggsnavn og eventuelt anleggsnummer (anleggsregisteret.no). Ta kontakt med ann.karin.arntsen@rodoy.kommune.no
dersom dere ikke har opprettet anleggsnummer.

Flerbrukshall pa Nordnesgy

4. Adresse til anlegget (dersom dette er klart)

5. Beskriv prosjektet/tiltaket (eksempel: nytt klubblokale med to sett garderober, mgterom, toalett)

Det planlegges flerbrukshall pa Nordnesgy, et samarbeidsprosjekt med naeringsliv og Reday kommune.
Hallen skal inneholde hall, klubblokale, garderober, treningsrom m.m.

6. Skriv kort om behovet

Pa Nordnesgy er det per i dag ikke idrettshall.

7. Nar (hvilket ar) er prosjektet planlagt gjennomfart?

2026

8. Hva er anslatt totalkostnad?

Det jobbes med budsjett og finansiering, et samarbeid mellom naeringsliv og kommune

9. Hvordan er prosjektet planlagt finansiert?

Det jobbes med budsjett og finansiering, et samarbeid mellom nzeringsliv og kommune

https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?analysis=true&origin=EmailNotification&subpage=design&id=VixUAPayzEWj8V0Mg5fo T6mGRQB... 12
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10. Hvem skal eie og drifte anlegget?

Dette er forelgpig ikke helt avklart.

https://forms.office.com/pages/designpagev2.aspx?analysis=true&origin=EmailNotification&subpage=design&id=VixUAPayzEWj8V0Mg5fo T6mGRQB... 212



05.11.2025, 10:07 Microsoft Forms
Vedlegg 2

View results

Respondent

2 Anonymous 16:29

Time to complete

1. Navn pa lag/forening/ansvarlig saker
Tjongsfjord IL
2. Type anlegg

Ordinzert anlegg anlegg (Hovedsakelig knyttet til konkurranse- og treningsvirksomhet for organisert idrettslig aktivitet + starre friluftsanlegg)

Neermiljganlegg (Utendgrsanlegg som ikke er spesielt tilrettelagt for organisert konkurranseidrett, men hvor mélsettingen er apne og tilgjengelige
aktivitetsanlegg for alle, beregnet for egenorganisert fysisk aktivitet)

3. Anleggsnavn og eventuelt anleggsnummer (anleggsregisteret.no). Ta kontakt med ann.karin.arntsen@rodoy.kommune.no
dersom dere ikke har opprettet anleggsnummer.

Tjongsfjord skole skileik anleggsnummer: 62218

4. Adresse til anlegget (dersom dette er klart)

5. Beskriv prosjektet/tiltaket (eksempel: nytt klubblokale med to sett garderober, mgterom, toalett)

Prosjektet omfatter oppgradering og utvidelse av skileikanlegget som ligger rett ved Tjongsfjord skole. Malet er etablering av en 2,5 til 3km lang lyslaype.

6. Skriv kort om behovet

Det er behov for for utskifting av eksisterende lysarmaturer, etablering av tilstrekkelig stramtilgang, opparbeide skogsvei og innkjgp av lysmaster/armaturer og
kabel ifom. utvidelse av lyslgpen.

7. Nar (hvilket ar) er prosjektet planlagt gjennomfart?

2026-27

8. Hva er anslatt totalkostnad?

2.000.000,- kr.

9. Hvordan er prosjektet planlagt finansiert?

Spillemidler og egenfinansiering.
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10. Hvem skal eie og drifte anlegget?

Tjongsfjord IL
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View results

Respondent

50:56

Time to complete

1 Anonymous

1. Navn pa lag/forening/ansvarlig saker

Tjongsfjord skole

2. Type anlegg
Ordinzert anlegg anlegg (Hovedsakelig knyttet til konkurranse- og treningsvirksomhet for organisert idrettslig aktivitet + starre friluftsanlegg)

Neermiljganlegg (Utendgrsanlegg som ikke er spesielt tilrettelagt for organisert konkurranseidrett, men hvor mélsettingen er apne og tilgjengelige
aktivitetsanlegg for alle, beregnet for egenorganisert fysisk aktivitet)

3. Anleggsnavn og eventuelt anleggsnummer (anleggsregisteret.no). Ta kontakt med ann.karin.arntsen@rodoy.kommune.no
dersom dere ikke har opprettet anleggsnummer.

Klatretarn

4. Adresse til anlegget (dersom dette er klart)

Skolebakken 109 8186 Tjongsfjorden

5. Beskriv prosjektet/tiltaket (eksempel: nytt klubblokale med to sett garderober, mgterom, toalett)

FAU v/ Tjongsfjord skole, @nsker a etablere et klatretarn som en fast del av skolens uteomrade. Malet med klatretarn er a gi elevene et utfordrene og trygt anlegg
for fysisk aktivitet, motorisk utvikling og sosialt fellesskap.

Et slikt klatretarn vil veere et lavterskeltilbud som gir mulighet for aktiv lek i skolegarden, bade i undervisningstiden, friminutt og fritid. Klatring stimulerer barnas
koordinasjon, balanse og styrke, samtidig som det gir rom for mestring, problem lgsning og samarbeid

Tiltaket har blitt utarbeidet i tett dialog med elevradet ved skolen, som har hentet inn gnsker og forslag fra alle klassetrinn.

Klatretarnet ble trukket frem som det mest gnskede og realistiske tiltaket for gkt trivsel og aktivitet i skolegarden.

6. Skriv kort om behovet

Barn og unge trenger flere stimulerende og trygge uteomrader, som oppmuntrer til fysisk aktivitet. Spesielt i distriktsomrader, hvor tilbudene kan vaere begrenset,
er det viktig at skolens uterom gir mulighet for aktiv utfoldelse og sosial samhandling

Ved Tjongsfjord skole er det begrenset med leke og klatreutstyr for mellomtrinn og ungdomstrinn, og mange elever utrykker et savn etter mer utfordrende og
varierte lekemiljg.

Klatretarnet vil svare pa dette behovet, og vaere et tilbud som inkluderer alle alderstrinn.

7. Nar (hvilket ar) er prosjektet planlagt gjennomfart?

2026
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8. Hva er anslatt totalkostnad?

Klatrenett (inkl. MVA) 201 239,-
Gressarmering 29 000,-
Montering og arbeid 0,- (gjennomfgres som dugnad i regi av FAU og foreldregruppen)

Totalt sgknadsbelgp 230 000,-

9. Hvordan er prosjektet planlagt finansiert?

Vi sgker derfor om gkonomisk statte til hele prosjekt belgpet, da FAU og foreldregruppen dekker montering og tilrettelegging gjennom frivillig innsats

10. Hvem skal eie og drifte anlegget?

Klatretarnet vil veere en del av Tjongsfjord skoles uteomrade, og vil formelt eies og forvaltes av Redgy kommune, som skoleeier.
Driften vil inngé som en naturlig del av skolens daglige ansvar for uteomradet. FAU vil i samarbeid med skolen falge opp vedlikehold og sikkerhet, og bidra ved

behov, i form av dugnadsinnsats eller organisering av tilsyn.
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