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Bærekraftsmål 

Gjennom forebygging, behandling og å fremme mental helse og livskvalitet, skal 
arbeides med å redusere antall mennesker som dør for tidlig med en tredjedel innen 
2030 (ikke smittsomme sykdommer og trafikkuhell), samt forebygge psykiske lidelser 
som angst, depresjon og selvmord. 

<Vennligst ikke slett noe etter denne linjen> 



– Årsmelding 2022 –
Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse 

Rødøy kommune 

Mandat: 
Eldreråd og Råd for personer med funksjonsnedsettelse er lovpålagte medvirkningsorganer etter 
kommuneloven § 5-12. Rådene skal være rådgivende organer for kommunen, og har rett til å uttale 
seg i saker som gjelder henholdsvis eldre og personer med funksjonsnedsettelse. I henhold til 
forskrift om medvirkningsordninger § 4, kan det opprettes ett felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse, dersom det ut fra lokale forhold er nødvendig. Fra og med valget i 2015 har 
det vært felles råd i Rødøy kommune. Mandat for Felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse i Rødøy kommune ble sist vedtatt i kommunestyrets møte 18. desember 2019, 
sak 085/2019. 

Valg og sammensetning: 
Rådet velges av kommunestyret, og følger kommunestyrets valgperiode. Leder og nestleder velges av 
rådet selv. Inneværende valgperiode 2019-2023 består Felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse i Rødøy kommune av følgende medlemmer og varamedlemmer: 

Faste medlemmer: Varamedlemmer: 
Siv Tove Hansen, leder 
Ingvild Gunn Karlsen 
Elin Monsen 

1. Toril Olaisen
2. Jorunn Ø. Monsen
3. Elin Telnes
4. Heidi Anita Fyhn
5. Paul Amundsen

Kim Gøran Oddvang Pedersen 1. Yvonne Aag Engen
2. Trude Hansen

Kristian Stensland, nestleder 1. Henriette Blix
2. Thomas Hoff

Sekretariat: 
Sekretærer i 2022 har vært June Seljevoll Brandth, tilsatt ved formannskapskontoret i Rødøy 
kommune. 

Økonomi: 
Det er satt av eget budsjett for rådets virksomhet. For år 2022 var rammen 55 400, og inkluderte 
blant annet møtegodtgjørelser og refusjon av reiseutgifter til rådsmedlemmene. Lønnsutgifter til 
sekretariatet belastes ikke rådets budsjett. 



Møter og saker: 
I år 2022 hadde rådet seks møter. Rådet har behandlet følgende 22 saker: 

Dato og sted Saksnummer og tittel 
21. februar 2022 
Rødøy rådhus 

01/2022: Godkjenning av protokoll fra møte i Felles råd for eldre og   
personer med funksjonsnedsettelse 13. desember 2021 

02/2022: Referat og orienteringer 
03/2022: Saker til kommunestyrets møte 24. februar 2022 
04/2022: Møteplan 2022 
05/2022: Kosthold og ernæring for eldre i kommunen – utsatt sak 

22/2021 
06/2022: Høring – reglement for saksbehandling i folkevalgte organer 

25. april 2022 
Rødøy rådhus 

07/2022: Godkjenning av møteprotokoll fra møtet i Felles råd for 
eldre og personer med funksjonsnedsettelse 21. februar 
2022 

08/2022: Referater og orienteringer 
09/2022: Saker til kommunestyrets møte 28. april 2022 
10/2022: Godkjenning av møteprotokoller i Felles råd for personer 

med funksjonsnedsettelse 
15. juni 2022 
Jektvik grendehus 

11/2022: Orienteringer 
12/2022: Saker til kommunestyrets møte 21. juni 2022 
13/2022: Årsmelding 2021 
14/2022: Kosthold og ernæring for eldre 

21. september 2022 
Rødøy rådhus 

15/2022: Orienteringer 
16/2022: Saker til kommunestyrets møte 28. september 2022 

26. oktober 2022 
Helsehuset, Øresvik 

17/2022: Orienteringer 
18/2022: Saker til kommunestyrets møte 31. oktober 2022 
19/2022: Demensvennlig kommune 

12. desember 2022 
Gjerøy skole 

20/2022: Orienteringer 
21/2022: Saker til kommunestyrets møte 16. desember 2022 
22/2022: Økonomiplan med handlingsdel 2023-2026, med drifts- og 

investeringsbudsjett 2023 
 

Ordføreren har vært til stede og gitt orienteringer i tre av møtene, kommunedirektøren i tre og 
helse- og omsorgssjefen i ett. Helse- og omsorgssjefen orienterte sammen med kommunedirektøren 
under sak 22/2022. 

Det har blant annet vært orientert om følgende saker: 

• Forvaltningsrevisjonen 
• Foretakstilknytning og ambulansebåtstruktur 
• Omstilling Rødøy 2025 
• Flyktningsituasjonen 
• Utfordringer innen samferdsel 
• Planprosess: Helse- og omsorgsplan for Rødøy kommune 
• Bredbåndsutbygging 
• Høring grunnrenteskatt havbruk 
• Skisseprosjekt hovedlegekontor/Rødøy produkter 



Hvilke fagavdelinger/sektor/instanser har sendt saker til rådet: 
Kosthold og ernæring for eldre i kommunen, ble sendt til alle eldreråd i fylket fra Nordland eldreråd i 
oktober 2021. Rådet utsatte saken til 2022.  
Nordland eldreråd ba rådene om å undersøke hvordan situasjonen er i kommunens sykehjem og i 
hjemmetjenesten, og gi tilbakemelding til kommunen hvis dårlige forhold. Rådene kunne også 
komme med forslag om hvordan det kan bli bedre. Rådet hadde saken oppe i sin sak 05/2022.  
Kokk ved Rødøya omsorgssenter, Nina Engøy Johansen møtte via Teams og orienterte om hvordan 
sykehjemmene jobbet med kosthold og ernæring. Rådet var tilfreds med orienteringene, og sendte 
svar til Nordland eldreråd. 

Ellers har rådet saksliste til kommende kommunestyremøte som fast sak til hvert rådsmøte. Aktuelle 
saker gjennomgås, og rådet har mulighet til å gi uttalelser som følger sakene videre til behandlingen i 
kommunestyret. 
 

Omtale av saker rådet har gitt uttalelser i: 
o Sak 3/2022 Saker til kommunestyrets møte 24. februar 2022 

I forbindelse med sak 3/2021, gav rådet støtte til formannskapets innstilling i k.sak 005/2022 
Høring - strategi for prehospitale tjenester i Helse Nord 2022-2025 og k.sak 006/2022 
Kommuneoverlegefunksjon: Evaluering av samarbeid med Bodø kommune. 
 
I k.sak 007/2022 Mandat – omstilling Rødøy 2025 støttet rådet formannskapets innstilling, 
samt at de ba om å bli involvert og orientert fortløpende i denne saken. 
 

o Sak 6/2022 Høring – reglement for saksbehandling i folkevalgte organer 
Formannskapet sendte denne saken til rådet for uttalelse før behandling i kommunestyret. 
Rådet gav som uttalelse at de støttet formannskapet sin innstilling. 
 

o Sak 12/2022 Saker til kommunestyrets møte 21. juni 2022 
I forbindelse med k.sak 36/2022 Søknad om kompetansemidler i Rødøy Produkter støttet 
rådet formannskapets vedtak om å bevilge kompetansemidler til Rødøy Produkter AS. 
 
Til k.sak 37/2022 Avtale mellom Rødøy og Lurøy kommuner om brann- og redningsberedskap 
– godkjenning ga rådet følgende uttalelse: Rådet ber om at det inngås en langsiktig og 
bærekraftig avtale som gir trygghet for innbyggerne. 
 

Hvilken utstrekning rådets tilrådninger og uttalelser har blitt tatt hensyn til: 
Det synes som at tilrådningene er tatt hensyn til. 
 

Saker tatt opp på eget initiativ: 
o Godkjenning av møteprotokoller i Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse 

I denne saken foreslo og vedtok rådet å gi fullmakt til utvalgets leder og ett medlem av 
utvalget til å godkjenne møtebok for hele valgperioden. 
 

 

 



o Demensvennlig kommune 
Et mer demensvennlig samfunn gjør at personer med demens blir mer selvhjulpne og kan 
leve aktive liv lengst mulig. Ved at kommunen inngår en avtale med Nasjonalforeningen for 
folkehelsen, får man gratis kursmateriell og opplæring gitt til både offentlig og privat næring. 
Rådet ønsket at Rødøy kommune skal bli en mer demensvennlig kommune, og ba 
kommunestyret om å ta dette opp som en sak (saken ble tatt opp i kommunestyret i 2023). 
 

Deltakelse på konferanser, seminarer og samlinger: 
 

Ingen deltakelse på konferanser etc. i 2022. 



Utskrift av møteprotokoll 
for Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse i møte 13. juni 2023 på Rødøy rådhus, 
Vågaholmen. 
 
Av 5 medlemmer var 5 til stede (medregnet møtende varamedlemmer). 
 

 

8/2023 Årsmelding 2022  

Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelses behandling i møte den 13.06.2023: 
  
Forslag fra Siv Tove Hansen:  
Årsmelding 2022 vedtas med følgende tilføyelse:  
- Besøk på Rødøy Produkter AS i forbindelse med møte 15. juni 2022. Daglig leder Geir Johansen hadde 
omvisning og orienterte om driften.  
 
Vedtak:  
Som forslaget. Enstemmig.  

 

 

Rett utskrift 

Rødøy kommune, formannskapskontoret 14.06.2023 

June Seljevoll Brandth, konsulent 
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Forskrift om kommunale og fylkeskommunale råd
for eldre, personer med funksjonsnedsettelse og
ungdom (forskrift om medvirkningsordninger)

Dato FOR-2019-06-17-727

Departement Kommunal- og distriktsdepartementet

Ikrafttredelse Fra og med det konstituerende møtet i det enkelte kommunestyret og fylkestinget ved oppstart av
valgperioden 2019–2023

Gjelder for Norge

Hjemmel LOV-2018-06-22-83-§5-12

Kunngjort 17.06.2019   kl. 11.00

Korttittel Forskrift om medvirkningsordninger

Hjemmel: Fastsatt av Kommunal- og moderniseringsdepartementet 17. juni 2019 med hjemmel i lov 22. juni 2018 nr. 83 om kommuner
og fylkeskommuner (kommuneloven) § 5-12 femte ledd.

§ 1. Formål

Forskriften skal sikre en bred, åpen og tilgjengelig medvirkning fra
a. eldre gjennom eldrerådet i alle saker som gjelder dem
b. personer med funksjonsnedsettelse gjennom rådet for personer med funksjonsnedsettelse i alle saker

som gjelder dem
c. ungdom gjennom ungdomsrådet eller annet medvirkningsorgan for ungdom i alle saker som gjelder

dem.

§ 2. Oppgaver

Eldrerådet, rådet for personer med funksjonsnedsettelse og ungdomsrådet eller et annet
medvirkningsorgan for ungdom er rådgivende organer for kommunen og fylkeskommunen.

Rådene har rett til å uttale seg i alle saker som gjelder henholdsvis eldre, personer med
funksjonsnedsettelse og ungdom. Slike saker skal kommunestyret, fylkestinget eller andre folkevalgte
organer forelegge for rådene.

Kommunestyret og fylkestinget skal etablere rutiner som sikrer at rådene mottar sakene på et så tidlig
tidspunkt i saksbehandlingen, at uttalelsene fra rådene har mulighet til å påvirke utfallet av saken. Rådene
kan også ta opp saker på eget initiativ. Uttalelsene skal følge saksdokumentene til det kommunale eller
fylkeskommunale organet som avgjør saken endelig.

https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A75-12
https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83
https://lovdata.no/lov/2018-06-22-83/%C2%A75-12
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Rådene skal ikke behandle saker som gjelder avgjørelser overfor enkeltpersoner. Kommunestyret og
fylkestinget kan gi rådene myndighet til å fordele bevilgninger.

Rådene skal hvert år utarbeide hver sin årsmelding som skal legges frem for kommunestyret eller
fylkestinget.

Kommunestyret og fylkestinget kan gi medlemmer av rådene møte- og talerett i folkevalgte organer.

§ 3. Sammensetning og organisering

Kommunestyret og fylkestinget vedtar sammensetningen av eldrerådet, rådet for personer med
funksjonsnedsettelse og ungdomsrådet eller annet medvirkningsorgan for ungdom. De bestemmer også hvor
mange medlemmer og varamedlemmer rådene skal ha.

Organisasjoner som representerer henholdsvis eldre, personer med funksjonsnedsettelse og ungdom har
rett til å fremme forslag om medlemmer til det rådet som representerer deres interesser.

Rådene velger selv sin leder og nestleder blant medlemmene.

Rådene skal gis tilstrekkelig sekretariatshjelp.

Rådene har rett til å uttale seg før kommunestyret og fylkestinget setter ned et sekretariat, fastsetter
saksbehandlingsreglene og vedtar budsjett for dem.

Hvis kommunene har overført oppgavene som gjelder eldre, personer med funksjonsnedsettelse eller
ungdom til et kommunedelsutvalg, kan det etableres et eldreråd, et råd for personer med
funksjonsnedsettelse og et ungdomsråd eller et annet medvirkningsorgan for ungdom i alle kommunedelene.
Kommunedelsutvalget ivaretar da kommunestyrets rettigheter og plikter overfor rådene. Hvis oppgavene er
overført til et kommunedelsutvalg, kan det også velges et sentralt eldreråd, et sentralt råd for personer med
funksjonsnedsettelse og et sentralt ungdomsråd eller et annet medvirkningsorgan for ungdom.

§ 4. Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse

Kommunen eller fylkeskommunen kan opprette ett felles råd for eldre og personer med
funksjonsnedsettelse dersom det ut i fra lokale forhold er nødvendig.

Organisasjoner for eldre, organisasjoner for personer med funksjonsnedsettelse og etablerte råd for eldre
og for personer med funksjonsnedsettelse i kommunen eller fylket, skal bli hørt før kommunestyret eller
fylkestinget avgjør om det skal opprettes ett felles råd.

§ 5. Ikrafttredelse

Forskriften trer i kraft fra og med det konstituerende møtet i det enkelte kommunestyret og fylkestinget
ved oppstart av valgperioden 2019–2023.

1 Antas å være 1 november 2019, se vedtak 3 okt 2019 nr. 1294.
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https://lovdata.no/forskrift/2019-10-03-1294
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