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Saksopplysninger 

I kommunestyremøtet 31. oktober 2023, ble Ingvild Karlsen i sak 59/2023 valgt som andre 
varamedlem til Rødøy kontrollutvalg for valgperioden 2023-2027. I sak 60/2023, ble hun valgt som 
fast medlem i Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse, jf. vedlagte særutskrifter. 

Ingvild Karlsen har i e-post av 10. desember 2023 søkt om fritak fra vervene. Søknaden er vedlagt 
(unntatt offentlighet etter kommuneloven § 11-5, jf. forvaltningsloven § 13 første ledd).  

Vurderinger  

Det vises til kommuneloven § 7-9 andre ledd: 

«Hvis en folkevalgt ikke kan ivareta vervet sitt uten at det fører til vesentlig ulempe for han 
eller henne, kan kommunestyret eller fylkestinget etter søknad frita den folkevalgte for vervet 
midlertidig eller for resten av valgperioden. Når søknaden vurderes, skal det legges vekt på 
om grunnlaget for søknaden var kjent på det tidspunktet da den folkevalgte samtykket i å bli 
valgt…..» 

Ingvild Karlsen søker fritak av helsemessige årsaker, som ikke var kjent på tidspunktet samtykker til å 
bli valgt ble gitt. Fritak kan derfor innvilges. 

Det vises videre til kommuneloven § 7-10 tredje, femte og sjette ledd: 

(3) «Hvis et medlem eller varamedlem av et annet folkevalgt organ enn kommunestyre,
fylkesting, kommunestyrekomité, fylkestingskomité eller direkte valgt kommunedelsutvalg
trer endelig ut, skal det velges et nytt medlem eller varamedlem. Det nye medlemmet skal
velges fra den samme gruppen som det uttredende medlemmet tilhørte. Hvis dette vil føre til
at ett kjønn vil bli representert med mindre enn 40 prosent av medlemmene i organet, skal
det, hvis det er mulig, velges et nytt medlem fra det underrepresenterte kjønnet.

……… 

(5) Hvis antallet varamedlemmer eller en gruppes varamedlemmer til formannskapet,
fylkesutvalget eller et annet folkevalgt organ som er valgt av kommunestyret eller
fylkestinget, er blitt for lavt, kan kommunestyret eller fylkestinget selv velge ett eller flere
faste eller midlertidige varamedlemmer. Disse varamedlemmene skal velges fra den gruppen
som har et for lavt antall varamedlemmer (suppleringsvalg). Hvis det viser seg at denne
framgangsmåten fører til at ett kjønn vil bli representert med mindre enn 40 prosent av
varamedlemmene til organet eller gruppens varamedlemmer, skal det, hvis det er mulig,
velges nytt varamedlem fra det underrepresenterte kjønnet. Formannskapet eller
fylkesutvalget kan få delegert myndighet til å velge varamedlemmer til andre organer.
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(6) Ved nyvalg etter tredje ledd og suppleringsvalg etter femte ledd kan gruppen selv foreslå 
hvem som skal velges. Gruppen skal deretter informere kommunestyret, formannskapet, 
fylkestinget eller fylkesutvalget, som skal velge den foreslåtte kandidaten hvis de lovbestemte 
vilkårene er oppfylt. Ved nyvalg etter tredje ledd rykker det nye medlemmet eller 
varamedlemmet inn på den ledige plassen. Ved suppleringsvalg etter femte ledd skal det 
nyvalgte varamedlemmet plasseres nederst på listen over varamedlemmer.» 
 

Ved valg av nytt fast medlem til Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse, vil krav 
om minimum 40 % kjønnsrepresentasjon være imøtekommet uavhengig av hvem som velges. 
Dersom en som nå er varamedlem velges som nytt fast medlem, kan varamedlemslisten suppleres. 
Ved suppleringsvalg må det tas hensyn til kjønnspresentasjon blant varamedlemmene totalt sett. 

Når det gjelder eventuelt suppleringsvalg av varamedlemmer til kontrollutvalget, vises det til k.sak 
87/2023, som framlegges kommunestyret i møte 14. desember 2023.   

  

Konklusjon og anbefaling  

Fritakssøknaden anbefales innvilget ut fra de begrunnelser som oppgis i søknaden. Nytt fast medlem 
til Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse velges.  

Dersom et nåværende varamedlem velges som fast medlem, kan varamedlemslisten suppleres. Også 
varamedlemslisten til kontrollutvalget kan suppleres. Eventuelle nye varamedlemmer skal stå sist på 
varamedlemslistene. Ved suppleringsvalg av varamedlemmer, må det tas hensyn til 
kjønnsrepresentasjon. Kravet gjelder for varamedlemmene totalt sett, og ikke for hver gruppering. 

 

Kommunedirektørens innstilling: 

1. Ingvild Karlsen innvilges fritak fra verv som medlem i Felles råd for eldre og personer med 
funksjonsnedsettelse for valgperioden 2023-2027. 
Som nytt fast medlem velges:……………………….. 

2. Ingvild Karlsen innvilges fritak fra verv som varamedlem i Rødøy kontrollutvalg for 
valgperioden 2023-2027. 

 

Rødøy kommune, 11.12.2023 

 

Harald Einar Erichsen  
Kommunedirektør Ragnhild Aakre Seljevoll 

 Kontorsjef 

Dette dokumentet er godkjent elektronisk og har derfor ikke håndskrevet signatur. 

 
Vedlegg: 

1 Særutskrift k.sak 2023_60 Valg av felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse for 
valgperioden 2023-2027 

2 Særutskrift k.sak 2023_59 Valg av kontrollutvalg for valgperioden 2023-2027 

3 Søknad om fritak fra verv 

 



Utskrift av møteprotokoll 
 
for Rødøy kommunestyre i møte onsdag den 31.10.2023, Rødøy rådhus. 

Av 17 medlemmer var 17 tilstede (medregnet møtende varamedlemmer). 
________________________________________________________________________________________________ 
 

59/2023 Valg av kontrollutvalg for valgperioden 2023-2027 

Kommunestyrets behandling i møte den 31.10.2023:  
 
Kommunedirektørens innstilling: 
1. Til kontrollutvalg i valgperioden 2023-2027, velges: ……………………........  
2. Som leder velges:………………………………………. 
3. Som nestleder velges:……………………………….. 

 
Fellesforslag: 
1. Til kontrollutvalg i valgperioden 2023-2027, velges: 

Medlemmer Varamedlemmer 
Sten Våtvik 
Monica Karlsen 

1. Isak Vangstad 
2. Ingvild Karlsen 
3. Frida Bikset 

Arne Tore Bang 
Knut Andreas Kvarv 
Marit Hagtvedt 

1. Andreas Heen 
2. Arvid Krogh 
3. Arild Lorentsen 
4. Vidar Solheim 

2. Som leder velges Arne Tore Bang. 
3. Som nestleder velges Sten Våtvik. 
 
Vedtak: 
Som forslaget. Enstemmig. 

 
 

Rett utskrift 
Rødøy kommune, formannskapskontoret 01.11.23 
Slava Korneev, spesialkonsulent 
  



Utskrift av møteprotokoll 
 
for Rødøy kommunestyre i møte onsdag den 31.10.2023, Rødøy rådhus. 

Av 17 medlemmer var 17 tilstede (medregnet møtende varamedlemmer). 
________________________________________________________________________________________________ 
 

60/2023 Valg av Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse for valgperioden 
2023-2027 

Kommunestyrets behandling i møte den 31.10.2023:  
 
Kommunedirektørens innstilling: 
Til Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse for valgperioden 2023-2027 velges: 
………………………………  
 
Fellesforslag: 
Til Felles råd for eldre og personer med funksjonsnedsettelse for valgperioden 2023-2027 velges: 

Medlemmer Varamedlemmer 
Henriette Blix 
Kim Gøran Pedersen 
Ingvild Karlsen 

1. Elin Monsen 
2. Guttorm Didriksen 
3. Paul Amundsen 
4. Solgunn Storhaug 
5. Frida Bikset 

Yvonne Aag Engen 
Nils Johan Urskog 

1. Arvid Krogh 
2. Kristian Stensland 
3. Arild Lorentsen 

 
Vedtak: 
Som forslaget. Enstemmig. 
 
 
 

Rett utskrift 
Rødøy kommune, formannskapskontoret 01.11.23 
Slava Korneev, spesialkonsulent 
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